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Lo sport entra di diritto nella Costituzione. Lo scorso set-
tembre, infatti, c’è stata una svolta fondamentale per la pra-
tica sportiva. Il presidente nazionale del Csi Vittorio Bosio 
ha sottolineato come lo sport sia in festa. «La Repubblica 
riconosce il valore educativo, sociale e di promozione del 
benessere psicofisico dell’attività sportiva in tutte le sue 
forme». Un iter lunghissimo che è riuscito a includere una 
modifica costituzionale. L’articolo 33 dichiara che l’arte e la 
scienza sono libere e libero ne è l’insegnamento.  

“Siamo nel Titolo Secondo della Carta fondamentale della 
Repubblica italiana, dedicato ai rapporti etico-sociali – ha 
detto Bosio -  L’attività sportiva si colloca così all’interno 

dei rapporti che la Repubblica considera importanti, in base al principio di sussidiarietà e 
alla cooperazione dei corpi intermedi, dell’Associazionismo, dell’ingegno delle comunità 
locali. Sono convinto che l’espressione ‘attività sportiva’ sia il modo corretto per valorizza-
re l’esperienza di relazione attraverso la pratica concreta, piuttosto che la sola dimensione 
di vertice”.  

Ed ancora: “I campionati, i tornei, le gare, possono essere vissuti in varie forme e la Costitu-
zione ora ci dice che vanno privilegiate, sostenute e promosse quelle forme in cui l’agoni-
smo è sempre equilibrato dall’intenzionalità educativa e dal primato della persona. Si trat-
ta di interrompere quella spirale che getta fuori dal sistema sportivo il 30% dei minori pra-
ticanti, anno dopo anno. Quindi: non solo progetti, non solo interventi-spot, non solo assi-
stenzialismo a pioggia, ma finanziamenti strutturali e moltiplicatori di rapporti etico-
sociali. Le finalità, peraltro, da sempre proprie dell’associazionismo di promozione sociale 
e sportiva. La speranza è che anche sulle norme che daranno le gambe alla riforma costitu-
zionale si rinnovi la stessa sintonia”.  

Insomma la teoria è scritta, ma ora è necessario che vengano realizzare quelle norme che 
permettano di attuare e rendere concreto quanto annunciato. 

Il Presidente  

Giovanni Noli 

SECONDO ME MORIAL  
PER L’AMICO  

MARIO MINGARELLI  
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CICLISMO & MTB CICLOSTORICA DELL’UMBRIA 

Sempre e solo applausi per questa nuova edizione della France-
scana. Come ogni anno sono stati in tanti a partecipare all’evento 
di giri d’epoca più bello del centro Italia e tappa del giro d’epoca 
nazionale. In molti erano provenienti da diverse località del terri-
torio nazionale e tanti anche gli amici corsi a Foligno dall’Europa. 

Quest’anno, con orgoglio, la nostra città ha potuto vantare di un 

nuovo evento nazionale del CSI in quanto la manifestazione ha 
avuto il riconoscimento di 1° Campionato Nazionale CSI di Ciclo-
turismo d’Epoca: soddisfazione per gli organizzatori e anche per il 
comitato folignate che ha avuto la possibilità di ospitare un even-
to così importante dopo il lungo lavoro fatto per questa disciplina 
sportiva. 

Tanto pubblico, tanti sorrisi e una bellissima giornata di sport. La 
Francescana, ancora una volta, non ha deluso le aspettative e non 
sono mancati gli ospiti alla partenza, con i grandi azzurri del ci-
clismo Bugno e Chiappucci al fianco della campionessa del mondo 
di handbike Roberta Amadeo, in prima fila assieme ai rappresen-
tanti della ASD La Francescana. Come ogni anno sono state previste, per gli atleti, delle suggestive soste con tappa tra cantine umbre e 
con ristori a base di prodotti tipici locali. A conclusione della pedalata ecco le tante premiazioni; tra queste la consegna dei trofei e del 
titolo nazionale del campionato nazionale CSI. Sul podio la vittoria (che ricordiamo viene calcolata in base al numero di partecipanti e 
ai km da essi percorsi) è andata alla ASD Cesena Vintage del CSI Cesena, prima davanti alla A.RI.BI. di Bergamo ed alla Viserba Bike 
Team di Rimini. A seguire, in classifica, si sono piazzate la Francescana di Foligno, la Virtus VII Miglio di Firenze, il CASC Banca d’Ita-
lia di Roma, l’ASD Ciclomillennio di Foligno e l’ASD Pale Guerru di Foligno. Questa la classifica delle 10 società CSI presenti alla Fran-
cesca. Appuntamento al prossimo anno con la X edizione della Francescana. 

UNA FRANCESCANA SUPER AL PRIMO CAMPIONATO 
NAZIONALE CSI DI CICLOTURISMO D’EPOCA  

SEMPRE PIÙ IN ALTO L’EVENTO DI BICI FOLIGNATE, TAPPA DEL GIRO D’ITALIA D’EPOCA.  

LA CESENA VINTAGE È CAMPIONE NAZIONALE CSI DI CICLOTURISMO D’EPOCA, SECONDO 

POSTO PER ARIBI DI BERGAMO. CHUDE IL PODIO VISERBA BIKE TEAM DI RIMINI. 
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LA FRANCESCANA E UMBRIA BIKE FEST 

TORNA BIMBIMBICI  
ORGANIZZATO DA FIAB FOLIGNO E CSI 

ANCORA UN VOLTA VIENE RINNOVATO IL LEGAME TRA LE DUE ASSOCIAZIONI, 

 CHE DA ANNI ORGANIZZANO, INSIEME, EVENTI SPORTIVI PER LE FAMIGLIE. 

In occasione della manifestazione Umbria Bike Fest e La Francescana torna l'appuntamento 
"BIMBIMBICI", organizzato insieme ai nostri amici della FIAB Foligno - Ambiente e bicicletta. 

Il 23 settembre lo staff di Fiab e CSI è partito da Piazza della Repubblica insieme ai genitori e ai bambini 
che si sono presentati nonostante il brutto tempo. 

Ed ecco una bellissima passeggiata tra le vie della città in sella alle biciclette, con arrivo presso il Ciclodro-
mo di Corvia dove è  stata prevista, per i piccoli ciclisti, una divertente gincana curata dagli animatori del 
CSI e da Raffaele Battistelli della Fiab Foligno. 

Infine, dopo i giochi, una bella merenda per tutti, seguita dalla lettura di alcune favole curata dall’associa-
zione Nati per Leggere. 
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UNA SASSOVIVO WILD NAZIONALE 

ULTIMO APPUNTAMENTO STAGIONALE DI MTB CON LA MANIFESTAZIONE ORGANIZZATA 

DALLA A.S.D. ALL MOUNTAIN FOLIGNO. QUEST’ANNO LA SASSOVIVOWILD OSPITA  

IL CAMPIONATO NAZIONALE DI ESCURSIONISMO MTB. 

Domenica 29 ottobre, a Foligno, torna la Sassovivo Wild, REVENGE 
OF THE WOLVES. Quest’anno, con orgoglio, comunichiamo che l’e-
vento è stato riconosciuto come Campionato nazionale di escursioni-
smo MTB, l'ultimo appuntamento nazionale 2023 di Ciclismo CSI. 

Il raduno, organizzato dalla A.S.D. All Mountain Foligno, si snoda su 
tre percorsi di 28, 32 e 45 Km con pendenze rispettivamente di 700, 
1100 e 1600 metri. Le iscrizioni devono essere effettuate sul si-
to www.sassovivowild.com entro le ore 22 del 27/10/2023 o sul posto.  

E non finisce qui: il 28 e 29 ottobre i ragazzi della A.S.D. All Mountain 
Foligno presentano un ricco programma WILD: 

Sabato 28.10.23 

WILD Umbria Gravel Experience (Nuovo evento dell’edizione 2023): 
costo iscrizione 30€, partenza ore 09.00. Tre percorsi spettacolari alla 
scoperta delle “Terre dell’Olio e del Sagrantino ai confini con la Nor-
mannia”. Aperto a Gravel / MTB / Ebike. Concorso Fotografico “Terre 
dell’Olio e del Sagrantino ai confini con la Normannia”. Ristori lungo i 
percorsi.  Pacco gara: T-Shirt Finisher WUGE (solo iscritti ONLINE ).  
Pranzo. 

WILD Kids: evento per i più piccoli, percorso MTB tracciato nell’area 
di Campo Di Marte. Dedicato a tutti i bambini delle classi 3e, 4e e 5e 
elementari. Iscrizione in loco al costo di 5€ con assicurazione, ristoro e 
gadget. 

WILD Enduro: s e discese adrenaliniche che non potrete vedere nel 
percorso della Sassovivo WILD 2023.Accompagnati dal nostro staff che 
studierà il percorso più adatto al vostro divertimento. PER BIKERS 

ESPERTI MTB/EBIKE. Iscrizioni Online dal 1° Agosto al costo di 10€ con 
assicurazione, ristoro e gadget. 

 

Domenica 29.10.23 

Sassovivo WILD Revenge Edition: Nona edizione 2023. Costo iscrizio-
ne 20€. Partenza ore 09.00. 3 Percorsi spettacolari adatti ad ogni tipolo-
gia di biker (sempre con un buon allenamento). Aperto a MTB / Ebike. 
Ristori lungo i percorsi. Torna a grande richiesta: La Sfida. Pacco gara: T-
Shirt Finisher WILD (solo iscritti ONLINE), pranzo.  

WILD Trekking: Per chiunque ama la natura e voglia fare una bella pas-
seggiata all’aria aperta. Iscrizione in loco. 

 

Per informazioni, http://www.sassovivowild.com/. 

MTB  
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CAMPIONATI STUDENTESCHI 

COMPLIMENTI  
RAGAZZI!!! 
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EVENTI CSI 
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CONVENZIONI & SCONTI   

PRESENTANDO LA TESSERA CSI 
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Sconto del 20%  non cumulabile 



 

 

Sconti all’esibizione della tessera 

Sconto del 10% 
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