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[’ANGOLO DELLA PRESIDENZA

LO SPORT E’ NELLA COSTITUZIONE

Lo sport entra di diritto nella Costituzione. Lo scorso set-
tembre, infatti, c’¢ stata una svolta fondamentale per la pra-
tica sportiva. Il presidente nazionale del Csi Vittorio Bosio
ha sottolineato come lo sport sia in festa. «La Repubblica
riconosce il valore educativo, sociale e di promozione del
benessere psicofisico dell'attivita sportiva in tutte le sue
forme». Un iter lunghissimo che ¢ riuscito a includere una
modifica costituzionale. L’articolo 33 dichiara che I'arte e la
scienza sono libere e libero ne & I'insegnamento.

1l Presidente “Siamo nel Titolo Secondo della Carta fondamentale della
Giovanni Noli Repubblica italiana, dedicato ai rapporti etico-sociali — ha
detto Bosio - Lattivita sportiva si colloca cosi all'interno
dei rapporti che la Repubblica considera importanti, in base al principio di sussidiarieta e
alla cooperazione dei corpi intermedi, dell'Associazionismo, dellingegno delle comunita
locali. Sono convinto che I'espressione ‘attivita sportiva’ sia il modo corretto per valorizza-
re 'esperienza di relazione attraverso la pratica concreta, piuttosto che la sola dimensione
di vertice”.

Ed ancora: “I campionati, i tornei, le gare, possono essere vissuti in varie forme e la Costitu-
zione ora ci dice che vanno privilegiate, sostenute e promosse quelle forme in cui 'agoni-
smo & sempre equilibrato dall'intenzionalita educativa e dal primato della persona. Si trat-
ta di interrompere quella spirale che getta fuori dal sistema sportivo il 30% dei minori pra-
ticanti, anno dopo anno. Quindi: non solo progetti, non solo interventi-spot, non solo assi-
stenzialismo a pioggia, ma finanziamenti strutturali e moltiplicatori di rapporti etico-
sociali. Le finalita, peraltro, da sempre proprie dell'associazionismo di promozione sociale
e sportiva. La speranza ¢ che anche sulle norme che daranno le gambe alla riforma costitu-
zionale si rinnovi la stessa sintonia”.

Insomma la teoria & scritta, ma ora ¢ necessario che vengano realizzare quelle norme che
permettano di attuare e rendere concreto quanto annunciato.
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CICLOSTORICA DELL’UMBRIA

UNA FRANCESCANA SUPER AL PRIMO CAMPIONATO
NAZIONALE CSI DI CICLOTURISMO D’EPOCA

SEMPRE PIU IN ALTO L’EVENTO DI BICI FOLIGNATE, TAPPA DEL GIRO D’ITALIA D’EPOCA.
LA CESENA VINTAGE E CAMPIONE NAZIONALE CSI DI CICLOTURISMO D’EPOCA, SECONDO
POSTO PER ARIBI DI BERGAMO. CHUDE IL. PODIO VISERBA BIKE TEAM DI RIMINI.

Sempre e solo applausi per questa nuova edizione della France-
scana. Come ogni anno sono stati in tanti a partecipare all'evento
di giri d’epoca piut bello del centro Italia e tappa del giro d’epoca
nazionale. In molti erano provenienti da diverse localita del terri-
torio nazionale e tanti anche gli amici corsi a Foligno dall'’Europa.

Quest’anno, con orgoglio, la nostra citta ha potuto vantare di un
nuovo evento nazionale del CSIin quanto la manifestazione ha
avuto il riconoscimento di 1" Campionato Nazionale CSI di Ciclo-
turismo d’Epoca: soddisfazione per gli organizzatori e anche per il
comitato folignate che ha avuto la possibilita di ospitare un even-
to cosi importante dopo il lungo lavoro fatto per questa disciplina
sportiva.

Tanto pubblico, tanti sorrisi e una bellissima giornata di sport. La
Francescana, ancora una volta, non ha deluso le aspettative e non
sono mancati gli ospiti alla partenza, con i grandi azzurri del ci-
clismo Bugno e Chiappucci al fianco della campionessa del mondo
di handbike Roberta Amadeo, in prima fila assieme ai rappresen-
tanti della ASD La Francescana. Come ogni anno sono state previste, per gli atleti, delle suggestive soste con tappa tra cantine umbre e
con ristori a base di prodotti tipici locali. A conclusione della pedalata ecco le tante premiazioni; tra queste la consegna dei trofei e del
titolo nazionale del campionato nazionale CSI. Sul podio la vittoria (che ricordiamo viene calcolata in base al numero di partecipanti e
ai km da essi percorsi) ¢ andata alla ASD Cesena Vintage del CSI Cesena, prima davanti alla A.RLBI. di Bergamo ed alla Viserba Bike
Team di Rimini. A seguire, in classifica, si sono piazzate la Francescana di Foligno, la Virtus VII Miglio di Firenze, il CASC Banca d’Ita-
lia di Roma, ’'ASD Ciclomillennio di Foligno e ’'ASD Pale Guerru di Foligno. Questa la classifica delle 10 societa CSI presenti alla Fran-
cesca. Appuntamento al prossimo anno con la X edizione della Francescana.
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LA FRANCESCANA E UMBRIA BIKE FEST

TORNA BIMBIMBICI
ORGANIZZATO DA FIAB FOLIGNO E CSI

ANCORA UN VOLTA VIENE RINNOVATO IL LEGAME TRA LE DUE ASSOCIAZIONI,
CHE DA ANNI ORGANIZZANO, INSIEME, EVENTI SPORTIVI PER LE FAMIGLIE.

In occasione della manifestazione Umbria Bike Fest e La Francescana torna l'appuntamento
"BIMBIMBICI', organizzato insieme ai nostri amici della FIAB Foligno - Ambiente e bicicletta.

11 23 settembre lo staff di Fiab e CSI ¢ partito da Piazza della Repubblica insieme ai genitori e ai bambini
che si sono presentati nonostante il brutto tempo.

Ed ecco una bellissima passeggiata tra le vie della citta in sella alle biciclette, con arrivo presso il Ciclodro-
mo di Corvia dove & stata prevista, per i piccoli ciclisti, una divertente gincana curata dagli animatori del
CSI e da Raffaele Battistelli della Fiab Foligno.

Infine, dopo i giochi, una bella merenda per tutti, seguita dalla lettura di alcune favole curata dallassocia-
zione Nati per Leggere.
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MTB

UNA SASSOVIVO WILD NAZIONALE

ULTIMO APPUNTAMENTO STAGIONALE DI MTB CON LA MANIFESTAZIONE ORGANIZZATA
DALLA A.S.D. ALL MOUNTAIN FOLIGNO. QUEST’ANNO LA SASSOVIVOWILD OSPITA
1. CAMPIONATO NAZIONALE DI ESCURSIONISMO MTB.

&/l #VITACSI

CENTRO
SPORTIVO CENTROSPORTIVOITALIANO.IT
1 NO f o@ v in « =

Domenica 29 ottobre, a Foligno, torna la Sassovivo Wild, REVENGE
OF THE WOLVES. Quest’anno, con orgoglio, comunichiamo che l'e-
vento ¢ stato riconosciuto come Campionato nazionale di escursioni-
smo MTB, l'ultimo appuntamento nazionale 2023 di Ciclismo CSI.

9° EDIZIONE
SASSOVIVO Il raduno, organizzato dalla A.S.D. All Mountain Foligno, si snoda su

? A 55’1 ? 1 tre percorsi di 28, 32 e 45 Km con pendenze rispettivamente di 700,
!h (W 1100 e 1600 metri. Le iscrizioni devono essere effettuate sul si-

WAL SR -

to www.sassovivowild.com entro le ore 22 del 27/10/2023 o sul posto.

E non finisce qui: il 28 ¢ 29 ottobre i ragazzi della A.S.D. All Mountain
Foligno presentano un ricco programma WILD:

OTTOBRE 2023

YARIID Sabato 28.10.23
SASSOVIVO WILD WILD Umbria Gravel Experience (Nuovo evento dell'edizione 2023):
RADUNO MTD /EMID costo iscrizione 30€, partenza ore 09.00. Tre percorsi spettacolari alla
CAMPIONATO NAZIONALE
ESCURSIONISMO scoperta delle “Terre dell’'Olio e del Sagrantino ai confini con la Nor-

mannia”. Aperto a Gravel / MTB / Ebike. Concorso Fotografico “Terre
dell’'Olio e del Sagrantino ai confini con la Normannia”. Ristori lungo i

#REVENGEOFTHEWOLVES2023
3 PERCORSI DISPONIBILIMTB / EMT percorsi. Pacco gara: T-Shirt Finisher WUGE (SOIO iscritti ONLINE )
PACCO GARA PER TUTTI GLI ISCRITTI
PPUNTI DI RISTORO LUNGO IL PERCORSO

ARRIVO AREA PADDOCK CANGO b1 MARTE Pranzo.

MEGAPARTY FINALE / PREMIAZIONI

WILD Kids: evento per i pint piccoli, percorso MTB tracciato nell’area

S oD oTow di Campo Di Marte. Dedicato a tutti i bambini delle classi 3e, 4e e 5e

ISCRIZIONI ONLINE APERTE elementari. Iscrizione in loco al costo di 5€ con assicurazione, ristoro e
AREA RISTORO - BIRRERIA APERTA A TUTTI gadget.

AREA PADDOCK - ESPOSITORI - STAND: AREA SPORTIVA CAMPO DI MARTE VIA DEL RUBICONE FOLIGNO

: WILD Enduro: s e discese adrenaliniche che non potrete vedere nel
470 sk e Dade 3 2 percorso della Sassovivo WILD 2023.Accompagnati dal nostro staff che
studiera il percorso piu adatto al vostro divertimento. PER BIKERS

ESPERTI MTB/EBIKE. Iscrizioni Online dal 1° Agosto al costo di 10€ con

assicurazione, ristoro e gadget. 1 2° EDIZIONE
g SASSOVIVO
Domenica 29.10.23
Sassovivo WILD Revenge Edition: Nona edizione 2023. Costo iscrizio-
ne 20€. Partenza ore 09.00. 3 Percorsi spettacolari adatti ad ogni tipolo- MTB KIDS

gia di biker (sempre con un buon allenamento). Aperto a MTB / Ebike.
Ristori lungo i percorsi. Torna a grande richiesta: La Sfida. Pacco gara: T-

Shirt Finisher WILD (solo iscritti ONLINE), pranzo. BAMBINI S’ T SADATO

WILD Trekking: Per chiunque ama la natura e voglia fare una bella pas-
seggiata all’aria aperta. Iscrizione in loco.

ANNI 3 - R OTTOBRE 2023

ORE

Per informazioni, http://www.sassovivowild.com/.

"4 IMPIANTI SPORTIVI
"W, CAMPODIMARTE 40
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CAMPIONATI STUDENTESCHI

COMPLIMENTI
RAGAZZIM
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2° MEMORIAL
MARIO FLEXVILLAGE
MINGARELLI

Con la presenza di
Nando e Chicco le mascotte
dell'allevamento una piuma per amico

", &
ed ¥
/

A AD ' PRANZO CONVENZIONATO €12 BAMBINI
e Lt €16 ADULTI
FLEX VILLAGE - VIA DELLE INDUSTRIE FOLIGNO
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EVENTI CSI

BEACH VOLLEY
CSI TOURNAMENT

2X2 MASCHILE
2X2 FEMMIMILE
2X2 MISTO

IIIIIIII

INIZIO CAMPIONATO:
Novembre 2023

SCADENZA ISCRIZIONI:
31 Ottobre 2023

Per info:

340.8421050 (Emmanuele)
328.038037 (Luigi)
3457979755 (Tiziana)

www.csifoligno.it - www.csiperugia.it
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€ LUNEDI 23 0TTOBRE
ORE 19:00

RIFORMA DEL
LAVORO SPORTIVO

ne parliamo con...

Dott. Antonio Sisca e Dott. Giuseppe Campana
Commercialisti Esperti di Terzo Settore e Sport

Avv. Damiano Marinelli
Esperto Legale Enti Terzo Settore

rivolto a tutte le societa sportive
info@csiumbria.it
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TRAIN AND
CHANGE YOUR
BODY WITH US

* Pasistica
oooooooo

CONTATTACIH

L 3534607266
B2 innovativgym@gmail.com

SPORTIYO Nuova gestione di Rosella Bibi

llllllll

Comtan & Pobgne (3343022827)
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CONVENZIONI & SCONTI

PRESENTANDO LA TESSERA CSI

¢® - LA SEMENTE

Agriturismo La Semente

Frazione Limiti, snc — 06038 Spello (PG)
Tel. +39 0742302033

info[@lasemente, it

www.lasemente.it

Alla c.a.

C5I Centro Sportivo [taliano

Comiiato di Foligno

Via Nino Bixio, 2 - 06034 Foligno (PG)

OGGETTO: Oiferta commerciale a favore del soc e familiard del CSI Centro Sportive Italiano, Comitato di Foligno

Geent.mi,

con la presente cmail siamo a proporvi la stipula di una convenzione 4 vostro favore con una riduzione del 10% su tuite
le nostre tariffe per tutta la stagione 2009 e 2020 .

L'Agriturismo La Semente & situato nel cuore verde dell Tealia: 1'Umbsia,

Per la precisione in localita Limit presso il comune di Spello, citta che ospita in gingno e famosissime
Infiorate; nelle immediate vicinanze di Cannars, nota per |2 sua Festa della Cipolla, celebre a livello
narionale.

Distante solo pochi chilometri dal Parco del Monte Subasio e alcund dei pin bei Borghi e citta d'arte della
regione come: Spello (6 km.), Bevagna (10 km.), Feligno (11 km.), Assisi (16 km.), Momtefaleo (18 km.),
Trevi (25 km.), Perugia (30 km. ), Spoleto (40km. ), Todi(4/km.), Gubbio(t km.).

L'Agrimrismo é gestito da glovanl ragarse e ragarz! facenti parte di una Secletd Agricola Coaperativa
Sociale di tipe b, un luogo nel quale le coltivazioni e gli spazi vengono gestiti da un gruppo misto di
lavoratori e persone svantaggiate, principalmente soggetti affetti da disturbo delle spettro autistico, che si
prendono cura della terra e di alre aree, privilegiando il metodo di produzione biologico.

Prevista la possibilita di strutturare delle esperienze dirette di attivita in campo: semine, raccolte, riassetto
ricover] animali o semplicl passeggiate

La struttura, di nuovissima costruzione, € ammedata con cura & buon gusto nei minimi dettagli, con parguet in
mutte le stanze e locall in comune, E° arricchita da un panorama rurale spettacolare che & apre sulla campagna
spellana con la magnificenza del Monte Subasio e la vista di Assisi e Spello.

li ospiti possono scegliere tra le diverse tipologie di camere tutte completaments autonome.

<@’ LA SEMENTE

La Sements Sociend Agricela Cooperativa Soclals & vpe B
Frazioee Lomet sne = 06038 Spul.'h (P&
B IVA e CF 03400870543

sipe: wwasJasementeds | e-mail: commerdaleflasementedt | elefons 0742 12033
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Pizzeria

PARIS MATCH

R'Stor ante abbigliamento e accessori
La Cerquetta |
Hotel 5
Tel. 0742.381963 2 ; 1B 8
info@cerquetta.it 3 . 4 :
v IIIII 1IN ] II
o > Paolo Sportoletti
P 3938800762
(O) La Cerquetta
Largo Carducci, 22 * 06034
partita iva: 02947580540 * codice fiscale: 5
imiEE Em
Sconto del 10% Sconto del 20% non cumulabile

assistenza di pneumatici proponendo

- Michelin 30%;
- Yokohama 50%;
- GT Radial 55%;

- Ricoperto 50%.

Oggetto: Convenzione Marcucci Gomme.

La Marcucci gomme Srl con sede in Localita Petrognano 06049 Spoleto, per i venti
anni di collaborazione con A.S.D. Bici Club Spoleto “Castellani Impianti Elettrici”
porta a conoscenza i propri tesserati, i suoi sponsor sostenitori e tutti i tesserati CSI
del comitato di Foligno di avere stipulato una convenzione, inerente la vendita e

le migliori marche a prezzi vantaggiosi e praticando i seguenti sconti:

- Tutte le altre marche prezzi di assoluta concorrenza

- Montaggio ed equilibratura a carico della Ditta Marcucci Gomme
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La Tavernetta
A Gorta
aStore .

IL TUO PUNTO DI RIFERIMENTO M a n g e ri a
” | carne alla brace

di Silvestro Taccucci

via Alcide De Gasperi, 1
via Raggiolo, 2
06031 Bevagna (Pg)
333.4300722 - 328.7112093

Sconti all’esibizione della tessera

Rosa di Assisi

Sconto del 10%
A 8 Km da Assisi Via Madonna di Campagna, 64 Bastia Umbra (PC
tel/fax 075.800.22.82 - Cell, 333.81.78.093 - info@rosadiassis
WWWw,rosad diassisi.it

VENDITA - ASSISTENZA

P PC - COPIATRICI
e FAX - STAMPANTI

P MOBILI E MACCHINE
Ofﬁce PER UFFICIO
Foligno, via la Louviere n°4

>/, 0742.21122 - Fax 0742.23737

E-mail: massimilianoZbzoffice.it
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- PERUGIA
Q CHIROFISIOGEN

" MEDICAL SPORT center
L CENTER

Certificato attivita AGONISTICA UNDER 35 (IRl test; gradino): euro 35,00/anno

Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo): euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

///h.. ‘l~‘Z:r'Hg|\19ni

IL GRUPPO SANITARIO
AL SERVIZIO DELLA VOSTRA SALUTE

LEccellenza Via della Valtiera 225 - 06135 Collestrada (PG) Tel. 342.89.68.338 Fax 075.599.01.31
Sanitania e s g
= — www.chirofisiogen.it medicalsportcenter@chirofisiogen.it

La Quintana

CENTRO MEDICO POLISPECIALISTICO

s Certificato attivitd AGONISTICA UNDER 35 (IRl test; gradino): eure 35,00/anno

e Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

 Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo): euro 45,00/anno

e Certificato attivita NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

Centro Medico La Quintana 51l | sede legale: via Inzago 48 | 00135 Roma

sede operativa: via Giovanni Polanga | 06034 Sant’Eraclio | Foligno PG Bruu,m)ni
wvew.centromedicolaquintana.it Group™ Sankd
cod. fisc. e p. iva 13754451006 | cap. soc. € 20.000 iv. | REA RM-1470416 :Lasl!:ﬁ“o,!‘[nﬂgsru SALUTE
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TUTTO PER PREMIAZIONI SPORTIVE

COPPE, TARGHE, QUADRI, TROFEI, T-SHIRT, DISTINTIVI, OGGETTISTICA,
GAGLIARDETTI, CAPPELLINI, OROLOGI DA POLSO PERSONALIZZATI A COLORI,
CONIATURE SPECIALI E PERSONALIZZATE
SI ESEGUONO LAVORI IN QUADRICROMIA EXPRESS

Via G. Becchetti,101 - 06081 S.M.Angeli (PG)

Tel. 075.8040891 -
e-mail: aristei44@libero.it - www.aristeipremiazioni.com
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