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CALCIO A5

LA RIPPJA E CAMPIONE PROVINCIALE

DOPO UNA FINALE AVVINCENTE CONTRO F.C. ARGES LA SQUADRA DEL PRESIDENTE
PANETTO SI AGGIUDICA IL TITOLO E L’AMBITO TROFEO

Ebbene si, LA RIPPJA ¢ campione provinciale di calcio a 5
per la stagione sportiva 2021-22!

Un campionato lungo e impegnativo che ha visto la parteci-
pazione di 19 squadre divise in due gironi. Una Final Eight
ricca di gol e una finale accesa con tanto agonismo e fair play.

La finale tra LA RIPPJA e F.C. ARGES & terminata con il
punteggio di 10 a 8 e la squadra di Attilio Panetto ha potuto
alzare il meritato trofeo dopo aver dominato per tutto il cam-
pionato, prima nel Girone A e poi durante la Final Eight, re-
galando gioie e spettacolo a tutti i propri tifosi che non si
sono mai persi un loro incontro. Accede cosi alle Finali Re-
gionali insieme agli avversari F.C. ARGES, autori anch’essi di
un ottimo campionato e proclamandosi fin da subito i rivali
della squadra verde-oro.

Per LA RIPPJA arriva, quindi, il primo trofeo CSI insieme
anche al premio come Miglior Giocatore di tutta la competi-
zione per Valencia Arroyo Asdrubal Francisco, I'anima, quindi, di tutta la squadra.

INFORMATICAMENTE si aggiudica, invece, il terzo posto dopo aver battuto per 5 a 3 la societa CANNAIOLA; la squadra ter-
za classificata completa cosi il podio grazie, soprattutto, al capocannoniere del torneo, Lorenzo Meniconi, con 52 reti segnate.
Per la societa INFORMATICAMENTE viene consegnata la Coppa Disciplina, mostrando davvero molta correttezza in campo.

Per la quarta classificata, CANNAIOLA, un girone di ritorno terrificante sotto il profilo tattico e tecnico, con una media punti
altissima e mostrando la sua classe anche durante la Final Eight e, soprattutto, durante la semifinale contro LA RIPPJA. Tutto
questo grazie alla solidita della propria squadra e di Mattia Zorzan, premiato come Miglior Portiere della competizione.

Un ringraziamento va a tutte le squadre che hanno partecipato al campionato, ai propri dirigenti, agli arbitri del CSI che hanno
mostrato sempre disponibilita, professionalita e attaccamento alla nostra “famiglia” e agli impianti sportivi che ci hanno ospita-
to. Al prossimo anno!!!
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CALCIO A5

COPPA CSI FOLIGNO: VINCE NEW TEAM

BATTUTA IN FINALE LA SQUADRA ARROSTICINI
SI AGGIUDICA IL SUO PRIMO TROFEO STAGIONALE

Si chiude con successo anche il
secondo torneo stagionale dedi-

cnppA BSI F[]I.IGNU s cato a@le squadre (,id gifone B del i cﬂPPA BSI FuI_IGNU o
Campionato Provinciale CSI. La 00 %
FI NALE - Coppa Csi Foligno ha visto scon- F[NAI-E 30/40 PusTn

trarsi le 8 squadre del girone pri-
ma ai quarti di finale e poi alle

e Rl duc semifinall che inaspettara: s
mente hanno visto trionfare

GIOVEDI, 19 MAGGIO 2022 NEW TEAM e GLI ARROSTICI- GIOVEDI, 19 MAGGIO 2022
21.00 NI contro, rlspettlvamean, la 22.00
vincente e la seconda classificata

del girone. La Finale ¢ stata poi
B e

dal suo carismatico presidente
Giacomo Ottaviani. ATLETICO
AL BAR completa il podio dopo aver trionfato contro S.S.BDF per 6 a 2. A seguito si sono svolte le premiazioni della Coppa Csi
Foligno e del girone B del campionato di calcio a 5: la societd ATLETICO AL BAR vince per la prima volta dalla sua fondazione il
titolo di campione di Foligno, secondo posto per S.S. BDF mentre SBRONZING LISBONA ritira il premio come terza classifica-
ta. Elia Piancatelli, della societa ATLETICO AL BAR, conquista il titolo di capocannoniere del girone B, segnando 27 reti. AT-
LETICO AL BAR, C.A.D.10S e COLLECCHIO sono invece le tre squadre che si aggiudicano a pari merito la Coppa Disciplina
(nessun cartellino ricevuto durante il campionato).
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CALCIO A6

COLONNELLO SUMMER CUP: UN TORNEO
DI CALCIO A 6 DELI’AMICIZIA

ENTRA NEL VIVO LA COMPETIZIONE ORGANIZZATA
DALLA SOCIETA’ INFORMATICAMENTE

Dal 12 maggio, presso gli impianti sportivi di Bruna di Castel Ritaldi, ha preso il via il torneo di Calcio a 6 "Colonnello Summer
Cup', organizzato da INFORMATICAMENTE, societa che durante I'inverno ha preso parte al campionato di calcio a 5 CSI.
Cinque sono le squadre che si sono date battaglia per conquistare I'ambito trofeo: CESA TEAM, F.C. FISH, INGUSTUS, ME-
LO F.C. e RED ZONE e, terminate le prime cinque giornate, F.C. MELO ¢ INGUSTUS E.C. accedono alle semifinali, rispettiva-
mente come prima e seconda classificata.

Per capire quali saranno le altre due squadre che completeranno il tabellone delle semifinali bisognera attendere il triangolare
in programma lunedi 6 giugno:

Ore 20,00 CESA TEAM-RED ZONE.

Ore 21,00 Perdente garal - F,C. FISH.

Ore 22,00 Vincente gara 1 - F,C. FISH.

Le semifinali si svolgeranno il 9 giugno mentre la finale per il 1°/2° posto ¢ in programma per lunedi 13 giugno.
Per seguire i prossimi incontri visita i nostri canali social, il sito www.csifoligno.it e vieni a trovarci presso gli impianti sportivi
di Bruna, Castel Ritaldi.

)
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COLONNELLO SUMMER CSJP
.- -~ CALCIO A 6 ol

DAL 12 MAGGIO AL 15 GIUGNO

IMPIANTI SPORTIVI DI BRUNA, CASTEL RITALDI
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CICLISMO & MTB

ARRIVA IL PRIMO TROFEO CROSS COUNTRY
URBANO CITTA’ DI SPELLO

TUTTO E PRONTO PER I’EVENTO ORGANIZZATO DALILA SOCIETA’ SPELTO MTB
CYCLING. SPELLO SARA’ LA BELLISSIMA CORNICE DI QUESTO NUOVO APPUNTAMENTO.

Il 26 giugno prossimo avra luogo il PRIMO TROFEO CROSS COUNTRY URBANO CITTA’ DI SPELLO, organizzato dalla
societa Spello MTB Cycling.

Una gara XCO ad anello che si svolgera fra alcune vie del centro storico ed alcune vie di campagna. Alla gara potranno parteci-
pare fino a 15 categorie differenti di atleti e per la prima volta in Umbria sono ammesse E-BIKE che concorreranno in una cate-
goria tutta per loro.

La gara fa parte diun circuito di cross country umbro unico nel suo genere dal nome XC UMBRIA TOUR e la gara del 26 giu-
gno ¢ la terza in programma nel calendario.

Chi partecipera a tutte le gare del tour potra anche concorrere per il premio finale in base al piazzamento podio di tutte le ga-
re. La gara cittadina di Spello vedra premiare i primi 3 partecipanti assoluti e le societa con piu iscritti alla gara.

Potranno prendere parte alle manifestazioni i tesserati alla Federazione ciclistica Italiana e agli enti di Promozione sportiva,
convenzionati con la FCI.

- Master Junior (m/f) - Elite Sport - M1-M2-M3-M4-M5-M6-M7-M8+, Elite SportW-MWI-MW2-MW3.

Le categorie JUNIOR (m/f) - Under 23 (m/f) - ELITE (m/f) potranno prendere parte esclusivamente alle gare del circuito che
appartengono all'FCL

LE E-BIKE SONO AMMESSE SOLO ALLE GARE DEL CIRCUITO CHE PREVEDONO LA CATEGORIA IN BASE AL REGOLAMENTO
PROPRIO.

La classifica generale del XC Umbria Tour & aperta a tutti gli atleti che prenderanno parte alle gare del circuito e sara determi-
nata da un punteggio riportato nel seguente regolamento. Tutti gli atleti abbonati al circuito hanno diritto a 60 punti bonus di
partenza.

- SPELLO sumoom @fff  Punteggio base::
& spello AR 1° classificato: 100 punti
MTB 2° classificato 85 punti

¥ DOMENICA W

« CYCLING « classificato 75 punti

3
4° classificato 70 punti
5° classificato 65 punti
6’ classificato 63 punti
7° classificato 61 punti
8" classificato 59 punti
9° classificato 57 punti
10° classificato 55 punti

Dall'1l” in poi a scalare di un punto fino a 40 punti.

Punteggio ritirati in gara (con spunta in partenza): 5 punti
Punteggio JOLLY in caso di fango (10 punti in pitt ad atleta che
termina la prova).

URBANO

CITTA DI SPELLO

4* Tappa Campionato XC Umbria Tour P AsTA

PUNTEGGIO JOLLY (10 punti in piu ad atleta in caso di gara col
fango). Il punteggio jolly in caso condizioni meteo sfavorevoli sara

_ valutato caso per caso e comundue solo 24 ore prima dell'evento a
FRANTOIO DI SPELLO

Via Banche - Spello
progromma:
Ritrovo ore 7:30
Partenza ore 9:00

Gara aperta a tutti gli Enti
Gara E-bike promozionale

Paolo 338 8484233 www.spellomtbcycling.it  SpolloMT8 cycling ©
Nozza 392 8508601 €-mait: spollomtb@gmail.com spelio_mtb_ (@)

imprescindibile giudizio degli organizzatori in base alle condizio-
ni meteo atmosferiche su un tracciato comunque fattibile e idoneo
alla sicurezza degli atleti. In ogni caso rimane valida la norma del
possibile rinvio della manifestazione con allerta meteo emesse in
occasione dell’evento.

Iscrizioni online aperte Vai sul sito
hteps://www.spellomtbeycling it/primo-trofeo-cross.../

Pagina 8

FOLIGNO CSINEWS



CICLISMO & MTB

GRAND PRIX DI MTB CSI: IN ARRIVO LA 3" EDIZIONE
DE “LLA RAMPICORNO”

LA SECONDA TAPPA DEL CIRCUITO SI SVOLGERA’ A VERCHIANO DOMENICA 19 GIUGNO.
ANCHE UNA PASSEGGIATA GUIDATA ALLA SCOPERTA DEI SIMBOLI DEL PAESE.

La manifestazione 'La Rampicorno’ 3 Edizione si
terra in data 19.06.2022 a Foligno (PG), Loc. Ver-
chiano.

u—-l*

Si tratta di un raduno non competitivo in mountain
l A R A M P I c 0 R “0 bike, seconda tappa del GRAND PRIX DI MTB CSI
che si svolgera su tre percorsi a scelta di cui uno di

VERCHIANO EDIZIONE 2022 circa 40 km (percorso LUNGO), uno di circa 30 km
DOMENICA 19 GI"G“O (percorso CLASSIC) ed un altro di circa 21 km

(percorso CORTO). La manifestazione terminera
con il pasta party per tutti i partecipanti e si svolge-
ra sempre presso il centro polivalente Pro loco Ver-
chiano.

PERCORSO LUNGO PERCORSO CLASSIC PERCORSO CORTO

40 km 1650 m dls 30km 1250 m dls 21 km 800 mdls
PROGRAMMA Sono ammesse solo bici Mountain Bike oppure Ebi-
3:5!):(:/‘1)91:” » PASSEGGIATA converchianoTrekking ke In concomitanza all’evento ciclistico sara orga-
. X SCrizione e consegna pacco gara . . . .
PR e b Gt a”oeg Feso 8km 400m dls nizzata una passeggiata/trekking aperta a tutti
B o Dovianics 10 compilando I'apposito modulo. Il ritrovo sara pres-
B 7.0ANaN e s consagra ps N H09.30 Passeggiata guidata so il centro polivalente Pro loco Verchiano.
Presso Proloco Verchiano * Alla scoperta dei simboli
P i ; di Verchiano . L. . A
HUR.00 Pt = Crhzione. caRomplcome: oo & pasty part L'iscrizione ¢ aperta a tutti i ciclisti che hanno com-
H 12.00 Pasta Party per gliiscritti al raduno . . .. . . R N
piuto il diciottesimo anno di eta. Puo essere effet-
EVENTO APERTO A TUTTI  SERVIZI DISPONIBILI: . ® tuata on'llne sulla pagina Facebook “La Rar\nplcor/
no” scaricando l'apposito modulo che dovra essere
@ hipsiwww facebook comimtbverchianolaramplcomol Q@ Stefano 3294178819 R Plerpacio 339 5487554 2 Luca 348 3641195 Compﬂato e reinviato entro ]_e ore 2400 del

- e LUIGI 17.06.2022 con ricevuta di bonifico bancario di 15
INGENIUM O, ., oo $ IR N, momoopr

sy - nella giornata del 18.06.2022 dalle ore 15:30 alle ore

19:00 presso il centro Polivalente di Verchiano al
LLic[=S] P

QJRENT &l

y costo di 15 Euro,
Py - la mattina del 19.06.2022 dalle ore 7:00 alle ore

0] \ 8:30 presso il centro Polivalente di Verchiano al
=1 A 3

. E""""""'_‘ it SV costo di 20 Euro.

~ e o PSune » = Liscrizione @ ritenuta valida e regolare solo dopo il
e % BAR-ALIMENTARI R 43!10 1" O versamento totale della quota, l'invio dei dati richie-

sti e la verifica positiva da parte dell'Organizzazio-
ne dell’avvenuto pagamento.

Per tutti i metodi di iscrizione del percorso LUNGO deve essere inviato o presentato il certificato medico sportivo agonistico
Nel prezzo ¢ compreso per ogni atleta:

-Partecipazione all'evento (tabella da attaccare alla bici)

-Assicurazione di “responsabilita civile” verso terzi

~Pasta party finale

-Punti ristoro gratuiti con acqua/cibo lungo il percorso

-Pacco gara per i primi 100 iscritti.

Per ogni info visita la pagina:
https://www.verchianotrekking.it/regolamento-iscrizioni.../
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CSI UMBRIA

FINALI REGIONALI 2022: FINALMENTE
SIAMO TORNATI A DIVERTIRCI

DOPO DUE ANNI DI ASSENZA PER IL. COVID TORNANO LE FINALI IN UMBRIA.
SI FERMA QUI IL CAMMINO PER LE NAZIONALI DELLE SOCIETA’ LA RIPPJA E F.C ARGES

'Dopo la pandemia pensare che oggi potevamo essere qui, cosi numerosi, pitt di 240 atleti a
vivere questd esperienzd passavamo un po' per matti* .. *se tutto questo ¢ riuscito ¢ anche gra-
zicavoi'. Con queste parole il Presidente Regionale del CSI Umbria Alessandro
Rossi esprime tutta la sua gioia e fierezza in quello che ha segnato il ritorno
delle Finali Regionali per gli sport di squadra.

Sette squadre di calcio a 5, quattro di calcio a 7 e sei di pallavolo open misto si
sono ritrovate dal 27 al 29 maggio a Civitanova Marche / Porto S. Elpidio per
proseguire il proprio cammino intrapreso inizialmente coi campionati provin-
ciali e che culminera con le Finali Nazionali di questa estate.

Finalmente torniamo a respirare questa incredibile atmosfera, tutti insieme,
nella medesima struttura e vivere di nuovo quei momenti di festa e condivisio-
ne che eravamo abituati a fare prima che la pandemia cambiasse radicalmente il
nostro modo di vivere.

Tantissimi atleti si sono precipitati per cercare di conquistare 'accesso alle
prossime fasi e, presenti per il nostro comitato, due societa di calcio a 5: La
Rippja e F.C Arges.

Divise in due gironi, le squadre spoletine hanno davvero dimostrato grande
spessore tecnico e atletico.

Nel Girone A F.C. Arges domina la scena vincendo tutti e tre gli incontri: nel
primo incontro supera la squadra ternana White Devils per 6 a 4, successiva-
mente si batte contro la squadra eugubina di Fulvio Gastronomia con un pun-
teggio di 8-0 e, infine, sconfigge la squadra perugina per 15 a 1, approdando cosi
alla finale del 29 maggio.

Nel Girone B non riesce I'impresa della societa La Rippja che, approdata a que-
sti finali regionali con solo sette atleti, non passa il proprio girone. La sconfitta
della prima gara per 6 a 2 contro i Galacticos (alla fine del primo tempo le squa-
dre si trovavano 2 a 2), ha influito e nulla ¢ servita la vittoria di 10 a 6 contro i
Dracula Boys.

Una finale regionale che ha visto, quindi, affrontarsi i ragazzi di F.C. Arges e la
squadra Galacticos; dopo una partita sconvolgente, tirata e davvero intensa dal
suo inizio, il titolo di Campione Regionale lo ottiene la squadra ternana che
shlocca la gara a pochi minuti dalla fine con un gol pazzesco di rovesciata e
vincendo contro la squadra spoletina 2 a 1.

Nulla da fare, quindi, per F.C. Arges che comunque arriva seconda a queste bel-
lissime finali, proclamandosi vice campionessa regionale.

Davvero complimenti alle due societa che hanno preso parte a questa competi-
zione. Da tutto il Consiglio del CSI Foligno un caloroso ringraziamento va an-
che ai nostri arbitri di Calcio a 5 e Pallavolo che hanno dimostrato la loro pro-
fessionalita ad ogni incontro che hanno arbitrato. o

2l CENTROE
SPORTIVOJ ™4
ITALIANOT N

"
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DISCOBOLO D’ORO ALLA MEMORIA

UN PREMIO PER RICORDARE
IL PROFESSORE MARIO MINGARELLI

CONSEGNATO IL DISCOBOLO D’ORO ALILA FAMIGLIA MINGARELLI. PRESENTI
IL PRESIDENTE DEL CONI DOMENICO IGNOZZA E LA PRESIDENZA DEL CSI FOLIGNO

Il Centro Sportivo Italiano di Foligno ha voluto ricordare
Mario Mingarelli, professore ¢ grande uomo di sport, con la
consegna, alla moglie Rinaldina e alla figlia Moira, del di-
scobolo d’oro. Un prestigioso riconoscimento che I'Ente di
promozione nazionale assegna a chi si ¢ particolarmente
distinto nell’associazione sportiva e nello sport in generale.
Il presidente e il consiglio di presidenza del Csi Foligno
hanno consegnato il discobolo d’oro e la pergamena duran-
te una cena presso la Mangeria di Bevagna. Il Presidente
Noli ha dato lettura della motivazione che ha portato il Csi
ad assegnare il riconoscimento a Mario Mingarelli, scom-
parso a ottobre dello scorso anno a seguito di un improvvi-
so malore. Professore di educazione fisica nella scuola me-
dia, “Mister Mingarelli”, come era chiamato, ha saputo farsi
amare dai suoi ragazzi anche oltre i tre anni scolastici. Sti-
mato e apprezzato per le sue qualita umane, ha sempre
ricercato il bene dei giovani facendolo diventare una priori-
ta.

“A scuola, nelle societa sportive, nei vari appuntamenti
sportivi lui & stato in prima linea senza guardare I'orologio,
dedicando tutto il tempo che aveva a disposizione ai ragaz-
zi, allo sport in generale — ha detto Noli - Un uomo che ha
sempre avuto tempo per tutti. Si & sempre impegnato per lo
sport ma anche sul sociale e in politica, diventando asses-
sore nella sua amatissima Nocera.

E stato un esempio per tutti i giovani che hanno potuto
apprezzare e vivere attraverso i suoi insegnamenti e la cor-
rettezza espressa in tutte le sue forme, uno sport sano,
competitivo sl ma rispettando le regole e, soprattutto, I'al-
tro”.

Ha partecipato alla realizzazione del Palio delle scuole e
alle varie iniziative di formazione Csi ed alla creazione del
settore giovanile nelle societa che ha allenato, Vis Foligno e
Julia Spello Torre affiliate al Comitato Csi di Foligno. A
ricevere il discobolo e la pergamena una commossa Rinaldi-
na, moglie di Mario, e Moira sua figlia, insieme al genero
del Mister e alle piccole nipotine, Bianca e Virginia. Pre-
sente anche il presidente del Coni, Domenico Ignozza che
ha voluto ricordare il suo amico Mario. “Io e Mario abbia-
mo condiviso la gioventui. Siamo entrarti nelle stesso giorno
nella caserma di Spoleto nel lontano 1972, cinquant’anni di
conoscenza condividendo momenti di sport e di amicizia.
Con la sua scomparsa il mondo sportivo e del volontariato
hanno perso un grande protagonista”.

Pagina 12 FOLIGNO CSINEWS



EVENTI CSI FOLIGNO

Con l'estate alle porte, un nuovo appuntamento per l'attivita calcistica: arriva il "TORNEO SPELLO SUMMER CUP", organiz-
zato dalla societa JULIA SPELLO , in collaborazione con il CSI Foligno. Il 15 giugno iniziera la competizione di calcio a 7 che
vedra coinvolte tantissime squadre con un unico obiettivo: arrivare alla Finale in programma il 30 giugno e conquistare 1'ambito
trofeo.

Cosa aspetti? Vieni a trovarci presso I'impianto sportivo in via XVI Giugno a Spello, seguici sui nostri canali social e sul nostro
sito: www.csifoligno.it.

TORNEO SPELLO
SUMMER CUP

CALCIOAT

Dal 15 al 30 giugno 2022

IMPIANTI SPORTIVI XVL.GIUGNO DI SPELLO

llNI_ ED__ISQRIZI[]NI: CRISTIANO 3888670123; ALESSIO 3321815160

v/ /4
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CAMPUS CSI FOLIGNO

IR Ca 55, (>3 v

DAL 13 GIUGND AL 13 AGOSTO 2022

TURNI SETTIMANALI DA DOMENICA A SABATO
KIT, GITE, PEANOTTAMENTO E PASTI INCLUSI
NUMERO CHIUSO: 30 ADESIONI A SETTIMANA

PROGRAMMA
ARRIVO DOMENICA DALLE 18:00 ALLE 19.00

PAARAOON LA DMWY T AMMORRADINE AL mW
1. programmi settimanall
2 mgolaments de! Campus > ?q‘;‘
3 Consegna KIT ufficlale: ﬂ:,: 1

4 )M 1 --:

+ 2 pantaloncini

1 cappaiio

LN
1o mATTA:  Alls scoperta del
MAAED
1 MATTA: Al scoperta ded
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CAMPUS CSI FOLIGNO
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bambini siane Ih. A U/}}}/,
felici a mede - blﬂ%ﬂ

¥ ‘ BIR

RESPONSABILE
Bibi Rosella 5343022827

loro

Prezzi:
[ .l (.) ‘ e N | ] j' L 60 euro 7:30-14:00 P re agets delnormatine an @
90 euro 7:30-18:00 " PRESSO:
PALAPATERNESI o
+Calcio (8 euro a pranzo) FOLIGNO :
Via Monte Cucce
Atletica 40 euro 14:00-18:00
*Giochi di Gruppo (25 euro iscrizione CSI)
*Escursioni ISCRIVENDOVI AVRETE IN A3l
’G':: N dide e ot REGALO DUE MAGLIETTE osciitoh ool
*Attivita didattica d ED UNA SORPRESA !! "
recupero
*PISCINA 2 VOLTE A TR sociale
SETTIMANA!
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CONVENZIONI & SCONTI

PRESENTANDO LA TESSERA CSI

¢® - LA SEMENTE

Agriturismo La Semente

Frazione Limiti, snc — 06038 Spello (PG)
Tel. +39 0742302033

info@lasemente. it

www.lasemente.it

Alla c.a.

C5I Ceniro Sportivo [taliano

Comitato di Foligno

Via Nino Bixio, 2 - 06034 Foligno (PG)

OGGETTO: Offerta commerciale a favore del soc e familiard del CSI Centro Sportive Italiano, Comitato di Foligno

Geent.mi,

con la presente email siamo a proporvi la stipula di una convenzione a vostro favore con una riduzione del 10% su tutte
le nostre tariffe per tutta la stagione 20019 e 2020 .

L'Agriturismo La Semente & situato nel cuore verde dell Tealia: 1'Umnbsia,

Per la precisione in localita Limiti presso il comune di Spello, citta che ospita in giugno le famosissime
Infiorate; nelle immediate vicinanze di Cannara, nota per 12 sua Festa della Cipolla, celebre a livello
narionale.

Distante solo pochi chilometri dal Parco del Monte Subasio e alcund dei pin bei Borghi e citta d'arte della
regione come: Spello (6 km.), Bevagna (10 km.), Foligne (11 km.), Assisi (16 km.), Montefaleo (18 km),
Trevi (25 k. ), Perugia (30 km.), Spoleto (40km. ), Todi(47km. ), Gubbico(67km.].

L'Agritrismo é gestito da glovanl ragarze e ragarz] facenti pante di una Secletd Agricola Coaperativa
Sociale di tipe b, un luogo nel quale le coltivazioni e gli spazi vengono gestitl da un gruppo misto di
lavoratori e persone svantaggiate, principalmente soggetti affetti da disturbo dello spettro autistico, che si
prendono cura della terra e di altre aree, privilegiando i1 metodo di produzione biologico.

Frevista la possibiliia di strutturare delle esperienze dirette di atiivita in campo: semine, raccolte, nassetio
ricover] animali o semplict passeggiate

La struttura, di nuovissima costruzione, € arredata con cura & buon gusto nei minimi dettagli, con parguet in
utte le stanre & locall in comune, E' arricchita da un panorams rurale spettacolare che =i apre sulla campagna
spellana con la magnificenza del Monte Subasio e la vista di Assisi e Spello.

li ospiti possono scegliere tra le diverse tipologie di camere tutte completaments autonome.

<@’ LA SEMENTE

La Sements Sockea Agricola Cocperativa Soclale & upe B
Frazipee Limeeti, snc = (6058 Spalla (Pl)
B IVA = CF 03400870543

sips www Jasementedt | e-mail: commerdalsi@lasemenneit | welsfone 0742 32003
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Pizzeria

PARIS MATCH

RiStorante abbigliamento e accessori
La Cerquetta i
Hotel ;
Tel. 0742.381963 ; Il 3
info@cerquetta.it ; ; . 4
v IIIII II |1l II
. /‘; Paolo Sportoletti
P 3938800762
(O) La Cerquetta
Largo Carducci, 22 ¢ 06034
Sconto del 10% Sconto del 20% non cumulabile

assistenza di pneumatici proponendo

- Michelin 30% ;
- Yokohama 50%;
- GT Radial 55%;

- Ricoperto 50%.

Oggetto: Convenzione Marcucci Gomme.

La Marcucci gomme Srl con sede in Localita Petrognano 06049 Spoleto, per i venti
anni di collaborazione con A.S.D. Bici Club Spoleto “Castellani Impianti Elettrici”
porta a conoscenza i propri tesserati, i suoi sponsor sostenitori e tutti i tesserati CSI
del comitato di Foligno di avere stipulato una convenzione, inerente la vendita e

le migliori marche a prezzi vantaggiosi e praticando i seguenti sconti:

- Tutte le altre marche prezzi di assoluta concorrenza

- Montaggio ed equilibratura a carico della Ditta Marcucci Gomme
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Lo Tavernetta
B dt Porta
-dliaStore  Gwetfa

Mangeria
carne alla brace

di Silvestro Taccucci

via Alcide De Gasperi, 1
via Raggiolo, 2
06031 Bevagna (Pg)
333.4300722 - 328.7112093

CJ {O o9 4 CS NASSiSi Sconti all’esibizione della tessera

Sconto del 10%

A 8 Km da Assisi Via Madonna di Campagna, 64 Bastia Umbra (P
fax 075.800.22.82 - Cell, 333.81.78.093 - info@rosadiassis

www.rosadiassisi.it

VENDITA - ASSISTENIA

PC - COPIATRICI
FAX - STAMPANTI
MOBILI E MACCHINE

Ofﬁce PER UFFICIO
Foligno, via la Louviere n°4

GIORGIOMARE" -/, 0742.21122 - Fax 0742.23737
FOllg no E-mail: massimilianoZbzoffice.it

Convenzione negozio GIORGIOMARE FOLIGNO

I soci del CSI Foligno potranno beneficiare per 1’acquisto dei prodotti presso il nostro negozio GIORGIOMARE, sito
a Foligno in via Nazario Sauro n. 13.

Di seguito le indicazioni degli sconti:

Tutti i MARTEDI' sconto del 10%, per il resto dei giorni sconto del 5%;
Tale sconti non sono cumulabili per i prodotti gia in offerta;

Gli sconti NON SONO VALIDI per chi usufruisce della spesa a domicilio;

Gli sconti si effettueranno solo con la presentazione della tessera socio dell’anno in corso.

Telefono negozio: 0742/718008
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- PERUGIA
Q CHIROFISIOGEN

" MEDICAL SPORT center
L CENTER

Certificato attivita AGONISTICA UNDER 35 (IRI test; gradino): euro 35,00/anno

Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo). euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

///h.. ?ruggoni
PR .o I.Q:IIIII(III.'/].. Via della Valtiera 225 - 06135 Collestrada (PG) Tel. 342.89.68.338 Fax 075.599.01.31

AL SERVIZIO DELLA VOSTRA SALUTE www.chirofisiogen.it medicalsportcenter@chirofisiogen.it

La Quintana

CENTRO MEDICO POLISPECIALISTICO

s Certificato attivitd AGONISTICA UNDER 35 (IRl test; gradino): eure 35,00/anno

e Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

s Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo): eure 45,00/anno

s Certificato attivita NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

Centro Medico La Quintana 51l | sede legale: via Inzago 48 | 00135 Roma

sede operativa: via Giovanni Polanga | 06034 Sant'Eraclio | Foligno PG Brugm}ni
www.centromedicolaquintana.it Group® Sanith
cod. fisc. e p. iva 13754451006 | cap. soc. € 20.000 iv. | REA RM-1470416 gy
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