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Cari amici e soci del CSI Foligno,
, | con grande entusiasmo vi presento il nuovo consiglio di-
VERSO I’ASSEMBLEA ~ rettivo che guidera la nostra associazione per il prossimo
ELETTIVA NAZIONALE quadriennio. Dopo le elezioni del 19 gennaio e l'assegna-
Pagina 16 zione dei ruoli avvenuta il 30 gennaio, siamo pronti a lavo-

o | rare con passione per rafforzare e innovare le nostre attivi-
ta sportive e sociali.
Il nostro team ¢ composto da persone motivate, unite dalla
3 ; voglia di far crescere il CSI Foligno e di renderlo sempre
- e , piu inclusivo e partecipato. Accanto a me, che ho I'onore
Giovanni Noli i di ricoprire il ruolo di presidente, ci sara una squadra di
vecchie conoscenze ma anche di alcune new entry, persone
piene di entusiasmo e pronte a riprendere il cammino di educare attraverso lo sport. Al
loro fianco ci saranno tanti collaboratori e appassionati che contribuiranno con le loro
idee ed esperienze alla crescita della nostra associazione.
Il nostro obiettivo per i prossimi quattro anni ¢ chiaro: continuare a promuovere lo
sport come strumento di educazione, aggregazione e solidarieta. Lavoreremo per am-
pliare le nostre attivita, coinvolgere sempre pitt giovani e famiglie e rafforzare i valori
LE CONVENZIONI DEL CSI FOLIGNO che da sempre caratterizzano il CSI. Invito tutti voi a seguirci e a partecipare attiva-
Per usufruire degli sconti mente alla vita associativa.
Siamo pronti a dare il massimo per il CSI Foligno e per tutta la comunita!

NELLE ULTIME PAGINE

¢ necessario esibire la tessera
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QUATTRO ANNI DI SPORT, FORMAZIONE
E COMUNITA: IL PERCORSO DEL CSI FOLIGNO

DAL PERIODO DELLA PANDEMIA ALLA RIPARTENZA, TRA EVENTI SPORTIVI, FORMAZIONE
E COLLABORAZIONI ISTITUZIONALI: QUATTRO ANNI DI IMPEGNO E CRESCITA
PER IL CSI FOLIGNO, AL SERVIZIO DELLO SPORT E DELLA COMUNITA.

Relazione sul quadriennio del CSI Foligno

Sono passati quattro anni. (17/01/2021 - 19/01/2025)

Siamo giunti oggi all’assemblea ordinaria del comitato ed ¢ tempo di fare
un resoconto di questi quattro anni, di fare la valutazione degli aspetti
positivi e negativi delle attivita svolte e di quelle non realizzate, di quello
che avremmo voluto fare e di quello che abbiamo potuto fare.

Lultimo quadriennio del CSI Foligno ¢ stato caratterizzato da una gestio-
ne impegnativa, ma ricca di iniziative e sfide, che ha permesso all’associa-
zione di affrontare un contesto complesso e di continuare a crescere come
punto di riferimento per lo sport e la comunita locale. Di seguito si analiz-
zano i principali aspetti di questo periodo.

Un quadriennio trascorso tra sfide e opportunita

Lelezione del nuovo consiglio direttivo il 17 gennaio 2021 ¢ avvenuta in un
momento critico, segnato dalla pandemia di Covid-19. Questa condizione
ha rappresentato una sfida senza precedenti per tutte le attivita associati-
ve, ma anche un’occasione per dimostrare la capacita del CSI Foligno di
adattarsi e rispondere alle esigenze della comunita. Nonostante le restri-
zioni e le difficolta logistiche, il comitato & riuscito a mantenere attive mol-
te iniziative sportive e formative, offrendo supporto alle societa affiliate e
agli atleti, sia con eventi online che con attivita in presenza non appena le
normative lo hanno consentito.

Gestione del periodo Covid

Durante il periodo Covid, il CSI Foligno ha lavorato instancabilmente per
garantire continuita alle attivita sportive, in conformita con le normative
sanitarie. E stato implementato un piano di formazione e aggiornamento
online per allenatori, dirigenti e arbitri, utilizzando piattaforme digitali
per mantenere viva la partecipazione e il senso di comunita.

con protocolli rigorosi, offrendo ai giovani un'importante valvola di sfogo e
contribuendo al loro benessere psicofisico in un periodo difficile. La resi-
lienza dimostrata in questa fase ha rafforzato la reputazione del CSI come
ente promotore di sport per tutti, anche in situazioni straordinarie.

Rapporti istituzionali con Comune e Chiesa

Nel corso del quadriennio, il CSI Foligno ha consolidato i rapporti con le
istituzioni locali, in particolare con il Comune e la Diocesi di Foligno.

L’amministrazione comunale si ¢ dimostrata un partner fondamentale per
la promozione di eventi sportivi, I'assegnazione di spazi e il supporto a
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progetti volti a favorire I'inclusione sociale attraverso lo sport. La collaborazio-
ne, di anno in anno, si ¢ rafforzata sempre pitt: ' Amministrazione ha sempre
creduto ai nostri progetti e lo fa tutt’ora non facendo mancare la sua presenza,
coinvolgendoci anche per altre iniziative. Una collaborazione, non solo sotto il
punto di vista finanziario, ma anche sotto il profilo strutturale e di risorse
umane.

Con la Chiesa locale, il rapporto si & ulteriormente rafforzato attraverso la con-
divisione di valori comuni, quali la promozione dello sport come strumento
educativo e di crescita personale. Sono state organizzate iniziative congiunte,
come celebrazioni liturgiche in occasione di eventi sportivi e incontri formativi
sul tema del rapporto tra fede e sport. La collaborazione con il Coordinamento
degli Oratori, la Pastorale giovanile e I'Ufficio Sport e tempo libero della Dioce-
si @ sempre pitt consolidata. La collaborazione con le parrocchie che ci chiedo-
no collaborazione & sempre pitl costante per cercare la risoluzione dei problemi
della comunita. Abbiamo lavorato e continueremo a lavorare in stretto connu-
bio anche se, fortunatamente in rare realta, qualche difficolta non manca.

Purtroppo qualcuno, ancora oggi, non fa tesoro delle parole del Santo Padre
quando, in occasione dei settant’anni del CSI, mise in risalto le tante realta
“sportive che sono nate e vivono ‘all’ombra del campanile™, negli oratori, con i
preti, con le suore. E” bello quando in parrocchia c’¢ il gruppo sportivo, e se non
C’& un gruppo sportivo in parrocchia, manca qualcosa. Ma questo gruppo spor-
tivo dev'essere impostato bene, in modo coerente con la comunita cristiana, se
non ¢ coerente & meglio che non ci sia! Lo sport nella comunita pud essere un
ottimo strumento missionario, dove la Chiesa si fa vicina a ogni persona per
aiutarla a diventare migliore e ad incontrare Gesu Cristo.

Rapporti CSI regione e comitati

Per quanto attiene i rapporti con il CSI Regionale e gli altri comitati esiste una
certa difficolta di dialogo. Non si riesce a creare una “rete” sportiva insieme che
possa far crescere ancora di pit la nostra realta regionale e superare le diffiden-
ze e differenze.

Vorremmo lavorare affinché tutto questo possa esser superato affinché si possa
lavorare insieme con uno spirito di condivisione pitt ampio sia nella program-
mazione, organizzazione e di forti strategie di sviluppo.

Comunicazione: social, Foligno Csi News e altre iniziative

La comunicazione & stata un punto centrale del quadriennio, con un significa-
tivo potenziamento della presenza online del CSI Foligno. L'utilizzo dei social
media ¢ stato strategico per mantenere il contatto con la base associativa e
raggiungere un pubblico pitt ampio. Attraverso post, video e campagne mirate,
¢ stato possibile promuovere eventi, raccontare storie di successo e coinvolgere
nuove generazioni. Il mensile del CSI ha continuato a rappresentare un’impor-
tante voce informativa per il territorio, con approfondimenti su eventi, intervi-
ste e notizie dal mondo dello sport locale. Questo strumento ha contribuito a
rafforzare il senso di appartenenza alla comunita CSL
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1l nostro comitato ¢ anche intervenuto sostenendo economicamente quel-
le famiglie che, per motivi economici, non avrebbero potuto far partecipa-
re i figli alle attivita del CSI. Inoltre, sono stati promossi eventi di sensibi-
lizzazione e raccolta fondi, che hanno testimoniato il forte impegno del
CSI Foligno per il sociale.

Progetti futuri

Guardando al futuro, il CSI Foligno ha delineato una serie di progetti che
mirano a consolidare quanto fatto finora e a esplorare nuove opportunita.
Tra le principali iniziative in programma:

® Potenziamento delle attivita sportive: creazione di nuove discipline e
tornei per attrarre un pubblico sempre pitt vario, con un focus particolare
sull'inclusione delle persone con disabilita.

@ Formazione continua: sviluppo di percorsi formativi per dirigenti, alle-
natori e arbitri, con un’attenzione particolare ai temi dell’etica sportiva e

della leadership.

® Collaborazioni istituzionali: rafforzamento dei rapporti con il Comune
e la Diocesi per promuovere progetti educativi e sociali, come l'accesso
gratuito allo sport per le famiglie in difficolta.

® Sostenibilita: introduzione di pratiche e iniziative eco-sostenibili negli
eventi sportivi, sensibilizzando i partecipanti sull'importanza della tutela
ambientale.

@ Digitalizzazione: ulteriore sviluppo della comunicazione digitale, con
lobiettivo di migliorare I'interazione con i soci e modernizzare la gestione
delle attivita.

Conclusioni

1l quadriennio 2021-2025 ha rappresentato per il CSI Foligno un periodo
di sfide, ma anche di grandi soddisfazioni. Grazie alla capacita di adatta-
mento e al lavoro di squadra, 'associazione ha saputo rispondere alle diffi-
colta del periodo Covid e rafforzare il proprio ruolo nel territorio.

Abbiamo chiuso una stagione esaltante. Siamo cresciuti sia a livello di
attivita sportiva che di formazione. Un record per il nostro comitato di
uomini e donne che hanno svolto attivita con noi per un totale di 11511
tesserati.

Guardando avanti, il CST Foligno si prepara ad affrontare nuove sfide, con
la consapevolezza di poter contare su una comunita forte, motivata e uni-
ta dalla passione per lo sport e i suoi valori. Siamo consapevoli di essere
motori attivi del nostro presente e che le azioni che metteremo in campo
in favore dei processi di inclusione e socializzazione allargata daranno
frutti preziosi.

Un ringraziamento speciale lo rivolgo a tutte le societa affiliate al CSI che
ci hanno dato fiducia, a tutti coloro che, pur non ricoprendo un ruolo isti-
tuzionale allinterno del consiglio, ci hanno aiutato nell’organizzazione,
insieme a tutti i dirigenti, allenatori ed accompagnatori: la vostra collabo-
razione ¢ stata indispensabile. Un grazie a chi si ¢ voluto mettersi in gio-
co per il prossimo quadriennio avanzando la propria candidatura.

Un ultimo ringraziamento lo rivolgiamo alla stampa che ci & stata sempre
vicina supportandoci e seguendoci in questi anni nelle nostre iniziative ed
in quelle delle nostre societa affiliate.
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Comitato di Foligno

Relazione sulle attivita sportive svolte nel quadriennio 2020/2021 - 2023/2024

I1 CSI Foligno, in collaborazione con le societa sportive affiliate, ha organizzato un ricco calendario di eventi e iniziative sportive
durante gli ultimi quattro anni, con I'obiettivo di promuovere i valori dello sport e coinvolgere la comunita locale in esperienze
inclusive e formative. L'offerta sportiva si & ampliata e diversificata, abbracciando molteplici discipline e attivita, dalle competi-
zioni amatoriali agli eventi dedicati al benessere e alla scoperta del territorio.

Anno sportivo 2020/2021: Lo sport nell’era del Covid

Il primo anno del quadriennio ¢ stato segnato dalla pandemia di Covid-19, che ha imposto restrizioni e limitazioni significative.
Nonostante cio, il CSI Foligno & riuscito a organizzare attivita sportive che rispettavano le normative sanitarie, mantenendo vivo
lo spirito sportivo e la partecipazione della comunita.

Tra le principali iniziative:
® Lo sport rende omaggio a San Feliciano: Evento simbolico per celebrare il patrono, con una forte valenza culturale e spirituale.
® Umbria Gravel Experience: Esperienza ciclistica su percorsi naturali che ha valorizzato il territorio umbro.

® Sassovivowild - Trekking Passeggiata e Sassovivowild Raduno Mtb Monster Edition: Eventi dedicati agli amanti del trekking
e della mountain bike, in contesti naturali suggestivi.

® 4bike - Progetto MTB: Due escursioni dedicate alla mountain bike, con I'obiettivo di coinvolgere appassionati e neofiti.
® La Francescana Ciclostorica dell'Umbria: Evento di cicloturismo d’epoca che unisce sport, tradizione e cultura.
@ Beach Pool & Padel: Tornei estivi all'aperto, per rilanciare I'attivita sportiva post-pandemia.

® I Torneo Superlega (Calcio a 7) e Fifa 21 Tournament: Attivita di calcio amatoriale e un torneo virtuale di eSports, per coinvol-
gere 1 pit giovani.

Anno sportivo 2021/2022: La ripresa delle attivita sportive

Con lallentamento delle restrizioni, 'anno 2021/2022 ha segnato una graduale ripresa delle attivita sportive in presenza. I1 CSI
Foligno ha arricchito l'offerta con eventi per tutte le eta, promuovendo discipline tradizionali e nuove formule di competizione.

Tra le iniziative piu significative:

® Lo sport rende omaggio a San Feliciano: I’evento si conferma un appuntamento annuale, unendo sport e spiritualita.
® [a Corsa dei Babbi Natale: Evento natalizio che ha coinvolto famiglie e atleti in un clima festoso.

@ Foligno Cross Race: Gara di ciclocross che ha attirato numerosi appassionati.

® Pale Guerru Hero: Evento dedicato alla mountain bike, consolidando la passione per questa disciplina.

® Sassovivowild Raduno MTB Mutant Edition: Evento dedicato alla mountain bike, consolidando la passione per questa disci-
plina.

® 1] Foliage della Vite del Sagrantino - Pure Gravel: Evento di gravel biking immerso nei paesaggi autunnali delle vigne umbre.
® L a Foligno-Norcia in MTB: Un percorso ciclistico che valorizza il territorio.

® Torneo dei Rioni e Colonnello Summer Cup: Eventi di calcio che hanno favorito la socialita e la competizione amatoriale.

® Primo Trofeo Cross Country Urbano Citta di Spello: Competizione innovativa nel cuore della citta.

® La Rampicorno - 3° Edizione: Evento ciclistico che si ¢ consolidato nel panorama sportivo locale.

® Camminata Lenta del Naso Rosso a Passo di Clown: Iniziativa solidale, con un approccio ludico e inclusivo.

@ Bardascio Cup 2021 e Campionato Amatoriale di Calcio a 5: Tornei che hanno coinvolto numerose squadre e appassionati.
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Anno sportivo 2022/2023: Un’offerta sempre piu ampia

Nel terzo anno, il CSI Foligno ha continuato a diversificare la propria proposta, introducendo nuove attivita e rafforzando quelle
tradizionali. ’anno & stato segnato da una partecipazione crescente, a testimonianza del forte legame tra sport e territorio.

Eventi principali:
@ Foligno Cross Race (22 edizione): La mountain bike si conferma tra le discipline di punta.

@ 1° Campionato Nazionale CSI di Escursionismo MTB e Cicloturismo d’Epoca: Manifestazioni di rilievo nazionale organizzate
dal CSI Foligno, che ha portato la comunita locale al centro dell’attenzione sportiva nazionale.

Sassovivowild Raduno MTB: Evento dedicato alla mountain bike, consolidando la passione per questa disciplina

@ La Francescana Ciclostorica dell'Umbria e Colfiorito Gravel: Eventi di cicloturismo che uniscono sport, storia e bellezze natu-
rali.

@ Beach Volley Summer Championship e Torneo CSI di Beach Volley: Gare di beach volley estive, molto partecipate.

® Memorial Walter Calvelli: Torneo studentesco di pallavolo misto, che ha coinvolto numerosi giovani.

@ Tutti in Bici e A Passo di Clown: Iniziative per tutta la famiglia, con una forte valenza inclusiva.

® Futsal Cup - Foligno League e altri tornei di calcio amatoriale: La tradizione calcistica del CSI si ¢ rinnovata e rafforzata.
® Pale Guerru Hero: Evento dedicato alla mountain bike, consolidando la passione per questa disciplina.

@ Colfiorito Gravel: Evento dedicato alla gravel, esplorando il territorio e la natura.

@ La Rampicorno - 4° Edizione: Evento ciclistico che si ¢ consolidato nel panorama sportivo locale.

Anno sportivo 2023/2024: Consolidamento e innovazione

Lultimo anno del quadriennio ha visto il consolidamento di eventi gia noti e I'introduzione di nuove iniziative, confermando il
ruolo del CSI Foligno come promotore di attivita sportive e sociali di alta qualita.

Tra i principali successi:
@ Torneo dei Rioni e Staffetta dei Rioni: Eventi che uniscono competizione e senso di comunita.

® La Rampicorno (52 Edizione) e Trekking Passeggiata: Manifestazioni ormai tradizionali, che continuano ad attrarre numerosi
partecipanti.

@ Campionati Nazionali di Escursionismo MTB e Cicloturismo d’Epoca: La seconda edizione ha confermato il successo di que-
sti eventi a livello nazionale.

® La Francescana Ciclostorica del'Umbria e Ciclopicnic a Rosa: Iniziative che combinano sport e cultura.

@ Memorial Walter Calvelli (2° Torneo Studentesco di Pallavolo Misto) e Sport&Go: Progetti dedicati ai giovani e alle scuole,
fondamentali per la promozione dei valori sportivi tra le nuove generazioni.

@ Futsal Cup - Foligno League e Trofeo Stefano Antonini: Gare di calcio e futsal che consolidano la tradizione calcistica.

Conclusioni
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Nel corso del quadriennio 2020/2021 - 2023/2024, il CSI Foligno ha saputo proporre un’ampia gamma di attivita sportive, coin-
volgendo un pubblico diversificato e promuovendo i valori dello sport come strumento di inclusione, socialita e crescita perso-
nale.

Grazie alla collaborazione con le societa sportive affiliate e al sostegno della comunita, il CSI Foligno si ¢ affermato come un
punto di riferimento per lo sport locale, garantendo un’offerta sempre piu ricca e partecipata. Le basi poste in questi anni rap-
presentano un solido punto di partenza per il futuro, con 'obiettivo di continuare a crescere e a innovare.

Relazione sulla formazione svolta dal CSI Foligno nel quadriennio 2020/2021 - 2023/2024

Nel corso degli ultimi quattro anni, il CSI Foligno ha dedicato un impegno costante alla formazione, riconoscendo il ruolo fonda-
mentale dell'educazione e dell’aggiornamento per promuovere uno sport di qualita e garantire competenze adeguate a istruttori,
allenatori, arbitri e animatori. Le iniziative formative hanno coinvolto una pluralita di discipline e ambiti, con lobiettivo di ri-
spondere alle esigenze delle societa sportive affiliate e di favorire la crescita professionale dei partecipanti.

Anno sportivo 2020/2021: La formazione in un periodo complesso

Nonostante le difficolta legate alla pandemia di Covid-19, il CSI Foligno ha mantenuto un’attenzione particolare alla formazione,
organizzando corsi in diverse discipline:

® Corso per Istruttore di MTB di I* Livello: Percorso formativo base per introdurre tecniche e competenze nell'insegnamento
della mountain bike.

® Corso per Istruttore di MTB di II° Livello: Formazione avanzata per
affinare le capacita tecniche e didattiche degli istruttori.

® Corso per Allenatore di Calcio: Programma per formare allenatori
qualificati, in linea con i principi educativi del CSI.

® Corso per Allenatore di Pallavolo: Percorso rivolto a chi desidera
intraprendere o approfondire il ruolo di allenatore di pallavolo.

® Corso per Arbitri di Beach Volley: Formazione tecnica e regolamen-
tare per garantire la preparazione degli arbitri.

® Lezione di scacchi: Iniziativa formativa che ha promosso lo sviluppo
delle capacita strategiche e logiche nei partecipanti.

Anno sportivo 2021/2022: Consolidamento e nuovi spunti
Con il miglioramento della situazione sanitaria, 'anno 2021/2022 ha permesso di ampliare ulteriormente I'offerta formativa:

® Corso per Istruttore di MTB di I" Livello e II" Livello: I corsi sono stati riproposti, confermando I'interesse crescente verso la
formazione in ambito MTB.

® Incontro formativo: Manutenzione della bicicletta e degli oggetti da portare con sé durante un'uscita: Lezioni pratiche per
trasmettere nozioni utili sulla manutenzione della bicicletta e l'organizzazione di un'uscita.

® Mountain Bike Experience — Alla scoperta dei sentieri del nostro territorio: Esperienza didattica sul campo per unire forma-
zione e valorizzazione del territorio.

® 4BIKE - Escursioni di base (livello T): Due escursioni formative per introdurre i partecipanti alla pratica della mountain bike
in sicurezza.

Anno sportivo 2022/2023: Formazione tecnica e animazione

Nel terzo anno del quadriennio, il CSI Foligno ha ampliato I'offerta formativa, integrando corsi tecnici e percorsi dedicati all'ani-
mazione sportiva:

® Corso avanzato di manutenzione MTB: Percorso tecnico rivolto a chi desidera specializzarsi nella manutenzione e riparazio-
ne di biciclette.

® Corso per Istruttore di MTB di I e II° Livello: La formazione MTB ¢ stata ulteriormente consolidata, coinvolgendo un numero
sempre maggiore di partecipanti.
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® Corso per Animatore CSI: Percorso dedicato alla formazione di animatori sportivi, con focus sull’educazione attraverso il gio-
co e lattivita fisica.

Anno sportivo 2023/2024: Aggiornamenti e nuove competenze

Lultimo anno del quadriennio ha visto un’attenzione particolare agli aggiornamenti e alla formazione di nuove figure professio-
nali:

@ Corso per Educatore Sportivo: Formazione rivolta a chi desidera svolgere un ruolo educativo nello sport, promuovendo valori
etici e inclusivi.

® Corso per Arbitro Calcio a 5: Percorso formativo per arbitri di futsal, con particolare attenzione alle competenze tecniche e
regolamentari.

® Corso di aggiornamento per Istruttore di MTB di II° Livello: Sessioni di aggiornamento per mantenere alta la qualita dell’inse-
gnamento.

@ Corso di aggiornamento per Arbitri di Calcio a 5: Percorso per garantire il costante allineamento alle ultime evoluzioni regola-
mentari.

@ Corso per Allenatore Pallavolo (aggiornamento): Programma dedicato agli allenatori per migliorare le loro competenze e ag-
giornarsi sulle nuove metodologie.

Conclusioni

Nell'ultimo quadriennio il CSI Foligno ha dimostrato un forte impegno nel promuovere la formazione, rispondendo alle esigenze
del territorio e contribuendo allo sviluppo delle competenze tecniche, educative e regolamentari.

L’ampia gamma di corsi e attivita formative proposte ha coinvolto partecipanti di tutte le eta e livelli, consolidando il ruolo del
CSI come punto di riferimento per la crescita e la professionalizzazione nel mondo dello sport. Grazie a queste iniziative, I’asso-
ciazione ha rafforzato il proprio impegno a favore di uno sport educativo, inclusivo e di qualita.

Comitato Foligno

Pagina 8 FOLIGNO CSI NEWS



SPECIALE ELEZIONI CSI FOLIGNO

CSI FOLIGNO: NUOVA SQUADRA, STESSA PASSIONE
PER IL.O SPORT EI. A COMUNITA

CONFERMATA LA LEADERSHIP DI GIOVANNI NOLI E RINNOVATO IL DIRETTIVO:
UN BILANCIO DEL QUADRIENNIO E NUOVE PROSPETTIVE PER IL FUTURO DEL CSI FOLIGNO

Si sono svolte lo scorso 19 gennaio, a Foligno, le elezioni per il rinnovo delle cariche territoriali del Centro Sportivo Italiano
(CSI) Comitato di Foligno. Una giornata intensa e significativa, che ha segnato un nuovo inizio per l'associazione, sempre piu
impegnata a promuovere i valori dello sport nella comunita.

Un’apertura dedicata al bilancio del quadriennio

La giornata si & aperta con la relazione del presidente uscente Giovanni Noli, che ha voluto ripercorrere i momenti salienti e i
risultati ottenuti nel corso del suo mandato. Noli ha evidenziato il lavoro svolto per rafforzare le basi del comitato territoriale,
mettendo al centro l'importanza dello sport come strumento di inclusione e crescita sociale.

A seguire, il presidente regionale uscente Alessandro Rossi ha preso la parola per tracciare il bilancio del suo mandato. Rossi
ha illustrato le numerose attivita create e consolidate a livello regionale negli ultimi quattro anni, frutto di una sinergia costante
tra i comitati provinciali umbri. Le sue parole hanno sottolineato I'importanza del lavoro di squadra, che ha permesso al CSI
Umbria di crescere e di rafforzare la propria presenza sul territorio.

I nuovi eletti

Il momento centrale della giornata ¢ stato rappresentato dall’elezione delle nuove cariche. E stato confermato come presidente
territoriale Giovanni Noli, a dimostrazione della fiducia e del riconoscimento per il lavoro svolto.

Ecco i nomi dei consiglieri eletti, che affiancheranno il presidente nel prossimo mandato:

® Avogadro Trabalza
® Federigo Noli

®  Gaia Donati

® [eonardo Carducci
® [uigi Castignani

®  Massimo Boldrini
® Monica Pantalla

® Rivo Loreti

® Roberta Pantalla

® Roberto Di Salvo

® Rosella Bibi

e Silvia Fedeli

Sono stati eletti anche i Revisori dei Conti, Sauro Cesarini e Paolo Noris, ¢ la Commissione giudicante, guidata da Francesca
Sabini.

Un ringraziamento speciale ¢ stato rivolto alla Commissione Verifica dei Poteri, composta da Florio Ortolani, Leonardo Pinna
¢ Marco Donati, per il loro prezioso supporto nel garantire il corretto svolgimento delle operazioni elettorali.

Uno sguardo al futuro

Con il nuovo mandato, il CSI Foligno si prepara a intraprendere nuovi progetti e iniziative che rafforzino il suo ruolo di riferi-
mento per la comunita locale. Sport, inclusione e partecipazione continueranno ad essere le parole chiave per costruire un futu-
ro ricco di opportunita e valori condivisi.
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CSI FOLIGNO: LE NUOVE CARICHE ASSEGNATE DAL
PRIMO CONSIGLIO DEL QUADRIENNIO

DEFINITI I RUOLI DEL NUOVO DIRETTIVO: CONTINUITA E NUOVE FIGURE
PER GUIDARE LE ATTIVITA SPORTIVE E FORMATIVE
DEL CSI FOLIGNO NEI PROSSIMI QUATTRO ANNIL.

Si & svolto il 30 gennaio il primo Consiglio del nuovo direttivo del CSI Foligno, tenutosi nel salone della chiesa di San Paolo Apo-
stolo in via del Roccolo, a seguito delle elezioni del 19 gennaio.

L'incontro si & aperto con un momento di riflessione e preghiera, guidato dal consulente ecclesiastico del CSI Foligno, don Anto-
nio Ronchetti. Successivamente, il presidente rieletto Giovanni Noli ha preso la parola per inaugurare i lavori del consiglio, du-
rante i quali sono stati assegnati gli incarichi che supporteranno la guida del CSI folignate nel prossimo quadriennio. La compo-
sizione del Consiglio presenta una sostanziale continuita con il passato, arricchita da alcune nuove figure.

Di seguito, la lista degli incarichi assegnati:

® Roberto Di Salvo: vicepresidente e direttore dell’Area Amministrazione, con responsabilita sui rapporti con la Diocesi e le
attivita pastorali.

® Federigo Noli: vicepresidente e direttore dell’Area Attivita Sportiva e commissioni sportive.

e  Silvia Fedeli: direttrice dell’Area Segreteria.

® Roberta Pantalla: direttrice dell’Area Formazione.

® Rosella Bibi: coordinatrice della commissione animazione.

®  Massimo Boldrini: coordinatore delle attivita sportive nelle scuole e membro della presidenza provinciale.
® Avogadro Trabalza: responsabile e formatore degli arbitri di calcio, nonché componente della presidenza provinciale.
® Rivo Loreti: responsabile e formatore degli arbitri di pallavolo e membro della presidenza provinciale.

® Ieonardo Carducci: coordinatore della commissione atletica.

®  Gaia Donati: coordinatrice della commissione trekking.

e TLuigi Castignani: coordinatore per il beach volley e le arti marziali.

® Monica Pantalla: membro della commissione animazione e attivita giovanile.

® Sauro Cesarini e Paolo Noris: revisori dei conti.

® Francesca Sabini: membro della commissione provinciale giudicante.

® Francesca Petruccioli: responsabile dell’Area Comunicazione.

® Florio Ortolani e Marco Donati: collaboratori e addetti all impiantistica.

® Enrico Mastella: ex presidente del CSI Vicenza (comitato gemellato dal 1997 con Foligno), a cui ¢ stato affidato il ruolo di
direttore dei gemellaggi.

L'insediamento del nuovo Consiglio ha ufficialmente dato avvio alle attivita del nuovo mandato, consolidando il clima di colla-
borazione e spirito comunitario che caratterizza il CSI Foligno.

L'obiettivo resta quello di promuovere lo sport e le iniziative sociali con la stessa passione e dedizione che hanno permesso al
comitato di raggiungere, nella scorsa stagione, quasi 12.000 tesserati e 92 societa affiliate.
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Presidente:
Giovanni Noli

Vicepresidente: Consulente Ecclesiastico: Vicepresidente:
Federigo Noli Don Antonio Ronchetti Roberto Di Salvo

Consigliere: Consigliere: V Consigliere: | Consigliere:
Avogadro Trabalza Gaia Donati Leonardo Carducci Luigi Castignani

Consigliere: Consigliere: Consigliere: Consigliere:
Massimo Boldrini Monica Pantalla Rivo Loreti Roberta Pantalla

Consigliere:
Silvia Fedeli

Consigliere:
Rosella Bibi
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Proposte per il Quadriennio 2024-2028: Continuita e Innovazione nello Sport

Dopo un quadriennio caratterizzato da un’ampia offerta sportiva e da un crescente coinvolgimento della comunita, il CSI Foli-
gno guarda con entusiasmo al futuro, puntando sulla continuita delle attivita gia consolidate e sull'introduzione di nuove propo-
ste.

L'obiettivo per il periodo 2024-2028 & garantire un’esperienza sportiva inclusiva e accessibile a tutti, rafforzando il legame tra
sport, socialita e valorizzazione del territorio.

Conferma e Valorizzazione delle Discipline Sportive
Nei prossimi anni, il CSI Foligno confermera le discipline sportive che hanno riscosso maggiore successo e partecipazione, ga-
rantendo eventi di qualita e nuove opportunita di crescita per atleti di tutte le eta.

Ciclismo e Mountain Bike

Le attivita legate al ciclismo continueranno a essere un punto di riferimento per il CSI Foligno, con eventi e percorsi pensati per
appassionati di tutte le eta e livelli:

® Mountain Bike (MTB), con percorsi su sterrato e competizioni dedicate agli amanti delle due ruote in contesti naturali sugge-
stivi.

® Gravel, una disciplina in forte crescita, che unisce l'avventura del ciclismo su sterrato alla scoperta del territorio.
@ Cicloturismo e Ciclostorica, con eventi pensati per valorizzare il patrimonio storico e paesaggistico dell'Umbria.

Sport di Squadra: Calcio, Pallavolo e Beach Volley

Il calcio rimarra una delle discipline principali del CSI Foligno, con tornei e campionati che favoriscono aggregazione e spirito di
squadra:

® Calcio a 7, una formula amatoriale molto seguita e praticata.

® Calcio a 5, con tornei rivolti a giovani e adulti.
@ Pallavolo, con eventi dedicati alle scuole e alla promozione di questo sport tra i pitt giovani.
@ Beach volley, che continuera a essere protagonista durante la stagione estiva con tornei e competizioni.

Trekking, Escursionismo e Trail Running
I forte legame con il territorio e la natura continuera a essere valorizzato attraverso attivita outdoor aperte a tutti:
® Trekking ed escursionismo, con percorsi che favoriscono il benessere fisico e la scoperta del paesaggio umbro.

@ Trail running e corsa su strada, discipline che stanno crescendo sempre pit in termini di partecipazione e interesse.

Sport Emergenti e Attivita Ricreative

Il CSI Foligno continuera a innovare la propria offerta introducendo o ampliando la pratica di discipline sportive sempre pitt
seguite, tra cui:

@ Padel, sport in forte espansione, con tornei e attivita amatoriali.

® Eventi multisport, con la possibilita di combinare diverse discipline in un’unica esperienza sportiva.

Obiettivi per il Quadriennio 2024-2028

Oltre alla conferma delle discipline gia consolidate, il CSI Foligno lavorera su diversi fronti per migliorare e ampliare l'offerta
sportiva:

® Inclusione e accessibilita, per garantire la partecipazione di tutti, indipendentemente dall’eta o dalle abilita fisiche.

® Collaborazioni con scuole e istituzioni, per promuovere I'educazione sportiva tra i pitt giovani.

® Innovazione negli eventi, con nuove modalita di gara e attivita sportive adatte alle esigenze di un pubblico sempre piu variega-
to.

® Sostenibilita e valorizzazione del territorio, con eventi che rispettano I'ambiente e promuovono il turismo sportivo.

Il nuovo quadriennio sara un periodo di crescita e sviluppo per il CSI Foligno, con I'obiettivo di offrire un'esperienza sportiva
sempre pitt ricca, coinvolgente e in sintonia con le esigenze della comunita.

Il primo appuntamento in programma ¢ fissato per il 15 febbraio con una Camminata Trekking, organizzata in collaborazione
con la societa All Mountain e presentata dalla neo-consigliera Gaia Donati. Parallelamente, proseguiranno le attivita sportive di
calcio e pallavolo gia calendarizzate per il 2025, insieme a numerosi altri eventi.
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CSI UMBRIA: NUOVE ELEZIONI, NUOVE SFIDE.

RINNOVATE LE CARICHE REGIONALI NELL’ASSEMBLEA DEL 1° FEBBRAIO.
LUIGI D1 VINCENZO DEL CSI FOLIGNO ELETTO CONSIGLIERE REGIONALE.

Si ¢ svolta oggi presso 'Etruscan Chocohotel di Perugia I'’Assemblea elettiva regio-
nale del CSI Umbria, un appuntamento cruciale per il rinnovo delle cariche elettive
del Comitato Regionale.

Durante I'evento, il Presidente Regionale Alessandro Rossi ha evidenziato gli obietti-
vi raggiunti e le sfide future del CSI Umbria:

«La scommessa era quella di uscire da un torpore di una regione relegata a un ruolo
di sintesi della programmazione dei comitati territoriali, cercando di passare a una
regione propositiva su pitt piani. Grazie ai tanti progetti e ai nuovi circuiti di attivita
sportiva, questo ¢ stato possibile grazie a un grande lavoro di squadra».

Il nuovo Consiglio Regionale

L’Assemblea ha confermato la presidenza di Alessandro Rossi e ha delineato la compo-
sizione del nuovo Consiglio Regionale. Tra i consiglieri figura Luigi Di Vincenzo, can-
didato per il CSI Foligno, insieme a Enzo Panfili, Claudio Banditelli, Giuliana Sciuto e
Federica Bigi. Per il ruolo di revisori dei conti sono stati eletti Luca Alunni e Virginia
De Girolamo, mentre Stefano Mariotti fara parte della commissione regionale giudican-
te.

La direzione regionale sara composta da Damiano Rossi, Federica Bigi, Paolo Scarponi,
Riccardo Bigi, Samuele Quadrati e Giacomo Giombolini. Inoltre, i presidenti territoria-
li Giovanni Noli, Corrado Angeli, Emanuela Papadia ¢ Raffacla Sabatini avranno un
ruolo attivo nelle dinamiche future del CST Umbria.

Luigi Di Vincenzo: gli esordi nel CSI Foligno
Luigi Di Vincenzo ¢ entrato a far parte della famiglia del CSI Foligno come arbitro di calcio a 5, ruo-
lo che ricopre tutt’ora con passione e professionalita. Da diversi anni collabora attivamente con il
consiglio del CSI Foligno, contribuendo allo sviluppo e alla crescita delle attivita sul territorio.

Con la sua elezione a consigliere regionale, rappresenta il comitato folignate e tutti i suoi associati
nel nuovo assetto del CSI Umbria. Il suo impegno e la sua esperienza nel mondo sportivo saranno
fondamentali per portare avanti i valori dell'associazione a livello regionale.

A lui va il caloroso in bocca al lupo del Presidente del CSI Foligno, Giovanni Noli, che ha voluto
sottolineare I'importanza della sua nomina: «Luigi ¢ una persona che
ha sempre lavorato con dedizione per il CSI Foligno. Siamo certi che
sapra rappresentare al meglio il nostro comitato e tutti i nostri asso-
ciati a livello regionale. Gli auguriamo buon lavoro per questa nuova
avventura.

Un’Assemblea ricca di interventi istituzionali

La giornata si & aperta con un momento di riflessione guidato da Don Leonardo Romizi, assistente
ecclesiastico del CSI Umbria, seguito dall'intervento del presidente nazionale del CSI, Vittorio
Bosio, che ha sottolineato I'importanza della coesione e della progettualita per il futuro dell’asso-
ciazione. A seguire, il vicepresidente regionale del CONI, Aurelio Forcignano, ha portato il proprio
contributo, ribadendo il valore sociale e sportivo del CSI.

Con il nuovo assetto istituzionale, il CSI Umbria si prepara ad affrontare il quadriennio con una
visione rinnovata e orientata allo sviluppo delle attivita sportive e associative sul territorio.
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VERSO I’ASSEBLEA ELETTIVA NAZIONALE.
NUOVE SFIDE E PASSIONE AL SERVIZIO DELLO SPORT

DAL 14 AL 16 MARZO ASSISI SI SVOLGERA 1’ASSEMBLEA ELETTIVA DEL CSI.
ROBERTO D1 SALVO E CAMILLA VANNONI IN CORSA
PER RAPPRESENTARE II. COMITATO A LIVELLO NAZIONALE.

Si avvicina un appuntamento cruciale per il futuro del Centro Sportivo Italiano: I'Assemblea Elettiva Nazionale, che si terra ad
Assisi dal 14 al 16 marzo 2025. Un evento di grande importanza, in cui verranno eletti i nuovi rappresentanti che guideranno il
CSI nei prossimi anni.

Per la regione Umbria, oltre a Raffaela Sabatini (CSI Terni) e Claudio Banditelli (CSI Perugia), anche il CSI Foligno avra il suo
candidato: Roberto Di Salvo. Un nome che nel comitato folignate ¢ sinonimo di passione, dedizione e spirito di servizio. Vicepre-
sidente del CSI Foligno, Roberto ha dedicato gran parte della sua vita all’'associazione, diventandone una delle figure di riferi-
mento.

1l suo impegno e la sua esperienza lo hanno reso un vero e proprio punto di riferimento per il comitato, tanto da essere conside-
rato il braccio destro di Giovanni Noli, presidente che ha guidato il CSI Foligno con competenza e determinazione. In tutti que-
sti anni, Roberto ha sempre accompagnato e supportato la presidenza di Noli, contribuendo con entusiasmo e professionalita
alla crescita del movimento sportivo nella regione.

Oggi, la sua candidatura al Consiglio Nazionale rappresenta una grande opportunita per
tutto il CSI Foligno. In vista dell'elezione, Giovanni Noli ha voluto esprimere il suo pie-
no sostegno a Roberto Di Salvo, augurandogli il meglio per questa nuova stida:

“Roberto ¢ una colonna portante del nostro comitato, una persona che ha sempre messo
il CST al primo posto, lavorando con passione e competenza. Sono certo che la sua espe-
rienza e il suo entusiasmo potranno essere un valore aggiunto anche a livello nazionale.
Gli auguro di cuore di essere eletto, affinché possa continuare a mettersi in gioco e a
dare il suo contributo in questa nuova avventura.”

Oltre alla candidatura di Roberto Di Salvo, un altro importante nome del CSI Foligno &
in corsa per una carica nazionale: Camilla Vannoni. Camilla ¢ candidata come compo-
nente della Corte Nazionale di Giustizia Sportiva, un ruolo che ha gia ricoperto nello scorso quadriennio con grande competen-
za. Il suo percorso nel CSI & iniziato come animatrice, per poi ricoprire diversi incarichi, tra cui quello di giudice sportivo del
comitato folignate e successivamente di quello umbro. La sua esperienza e la sua dedizione la rendono una figura di riferimento
nel settore della giustizia sportiva all'interno del CSI. “Conosco Camilla fin da quando ¢ nata - commenta il Presidente Giovanni
- il suo percorso nel CSI ¢ la dimostrazione di passione, impegno e competenza. Da ani-
matrice a giudice sportivo, fino alla Corte Nazionale di Giustizia Sportiva, ha sempre
dato un contributo prezioso con serieta e dedizione. Ora si candida per continuare que-
sto percorso e sono certo che la sua esperienza sara ancora una volta un valore aggiunto
per il CSI. Cara Camilla, ti auguro il meglio per questa sfida: che tu possa proseguire con
lo stesso entusiasmo e determinazione. In bocca al lupo, siamo tutti con tel”

Lrauspicio & che sia Roberto Di Salvo che Camilla Vannoni possano essere eletti, conti-
nuando cosl a portare avanti con passione e competenza i valori del CSI a livello nazio-
nale.
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CONVENZIONI & SCONTI

PRESENTANDO LA TESSERA CSI

¢®- LA SEMENTE
® T AT DR BINTE

Agriturismo La Semente

Frazione Limit, sne — 06038 Spello (PG)
Tel. +39 0742302033

info@lasemente. it

wwiw lasemente it

Allac.a.

C5I Centro Sportivo Italiano

Comiiato di Foligno

Wia Nino Bixio, 2 - 06034 Foligno (PG)

OGGETTO: Diferta commerciale a favore ded soct & familiar del €SI Cenrro Sporsivo Ialiane, Comitato di Foligne

Gremt-mi,

con la presente email siamo & proporyi la stipuls di une convenzione a vostro favore cont una dduzione del 10% su tuite
Ie nostre tariffe per tutta la stagione 2019 ¢ 2020

L'Agriturismo La Semente & sltuato nel cuore verde dell'Tealia: 1'Umbeda,

Per la precisione in localita Limid presso il comune di Spello, citta che ospita in gingno le famosissime
Infiorate; nelle immediate vicinanze di Cannara, nota per |z sua Festa della Cipolla, celebre a livello
nazipnale.

Distante solo pachi chilometri dal Parco del Monte Subasio e alouni ded pit bei Borghi e cintéd d'are della
reglone come: Spello (6 km.). Bevagna (10 km.), Foligno (11 km.), Assisi (16 km.), Maontefaleo (18 km),
Trevi (25 km. ), Perugia (30 km. ), Spoleto (40km. ), Todi{47km. ), Gubbio(67km. ).

L'Agriturisme & gestito da glovan] ragazze e ragazs] facentl parte dl una Socletd Agricala Cooperativa
Sociale di tipe b, un luogo nel quale le coltivaziond e gli spazi vengono gestiti da un gruppo misto di
lavoratori & persone svantaggiate, principalmente soggetti affetti da disturbo dello spettro autistico, che si
prendono cura della terra e di alive aree, privilegiando il metodo di produrione biologice.

Frevista la possibilita di strumurare delle esperienze dirette di attivitz in campo: semine, raccolte, riassemo
ricover] animall o semplicl pazeegaiate

La strutiura, di nuovissima cosiruzione, € arredata con cura © buon gusio nel manimi detiagli, con pargeet in
tutte le stanze e locall in commune, E” arricchita da un panorama rurale spetiacolare che sl apre sulla campagna
spellana con la magnificenza del Moare Subasio  la vista di Assisi e Spello.

li oepiti possono sceglisre tra le diverss tipologie di camere tutte completaments autonome.

{5 LA SEMENTE

La 3ements Josixd Agricela Coopeararive Sockale & upe B
Frazions Lo snc = DEOSE Spelle (PGY
P IVA« CF 03400870543

b wwwlasementedn | smail « daledl it [ selsfona: 0742 302033
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Pizzeria PARIS MaTCH

Ristorante | abbigliamento e accessori
- La Cerquetta|| | '
Hotel I 8
Tel. 0742.381963 18
info@cerquetta.it e x|

TR I

Paolo Sportoletti
3938800762

(0) La Cerquetta

Largo Carducci, 22 * 06034
partita iva: 02947580540 * codice

imiEn Eml

Sconto del 10% Sconto del 20% non cumulabile

anni di
porta a

Oggetto: Convenzione Marcucci Gomme.

La Marcucci gomme Srl con sede in Localita Petrognano 06049 Spoleto, per i venti

del comitato di Foligno di avere stipulato una convenzione, inerente la vendita e
assistenza di pneumatici proponendo
le migliori marche a prezzi vantaggiosi e praticando i seguenti sconti:

collaborazione con A.S.D. Bici Club Spoleto “Castellani Impianti Elettrici”
conoscenza i propri tesserati, i suoi sponsor sostenitori e tutti i tesserati CSI

Michelin  30% ;

Yokohama 50%;

GT Radial 55%;

Ricoperto 50%.

Tutte le altre marche prezzi di assoluta concorrenza

Montaggio ed equilibratura a carico della Ditta Marcucci Gomme
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AZZARELLI

SERVICES

Via Cesare Battisti, 69 - Foligno

Lo Tavernetto
d ortoa
Cuelfa

Mangeria
carne alla brace

di Silvestro Taccucci

via Alcide De Gasperi, 1
via Raggiolo, 2
06031 Bevagna (Pg)
333.4300722 - 328.7112093

telefono 375537373

VILLAMAGINA di SELLANQ

Bar
attoria
Nonna Pina

Cucina Tipica
Porchetta
Salumi e Formaggi

VENDITA - ASSISTENIA
PC - COPIATRICI
2 f ' FAX - STAMPANTI
¥~ f MOBILI E MACCHINE
- |Ce PER UFFICIO
Foligno, via la Louviere n°4

2/, 0742.21122 - Fax 0742.23737

E-mail: massimilianoZbzoffice.it

“Rosa di FAssisi

A 8 Km da Assisi Via Madonna di Campagna, 64 Bastia Umbra
el/fax 075.800.22.82 - Cell. 333.81.78.093 - Info@rosadiassisi.it

www.rosadiassisl.it

Per tutti, sconto del 10%

all’esibizione della tessera.
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= ' MEDICAL SPORT center
N CENTRR

Certificato attivita AGONISTICA UNDER 35 (IR test; gradino): euro 35,00/anno

Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo): euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

///[l- = ﬁ'}‘g'\]gm

IL GRUPPO SANITARIO
AL SERVIZIO DELLA VOSTRA SALUTE

I,n‘g}'llgrnyfl Via della Valtiera 225 - 06135 Collestrada (PG) Tel. 342.89.68.338 Fax 075.599.01.31
Janiana www.chirofisiogen.it medicalsportcenter@chirofisiogen.it

La Quintana

CENTRO MEDICO POLISPECIALISTICO

e Certificato attivita AGONISTICA UNDER 35 (IRI test; gradino): eure 35,00/anno

e Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

e Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo): euro 45,00/anno

e Certificato attivitd NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

Centro Medico La Quintana 5.1l | sede legale: via Inzago 48 | 00135 Roma
sede operativa: via Giovanni Polanga | 06034 Sant'Eraclio | Foligno PG Brugnoni
www.centromedicolaquintana.it Coroup™" Sanith

IL GRUPPO SANITARIO
cod. fisc. e p. iva 13754451006 | cap. soc. € 20.000 iv. | REA RM-1470416 AL SERVIZIO DELLA VOSTRA SALUTE
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TUTTO PER PREMIAZIONI SPORTIVE

COPPE, TARGHE, QUADRI, TROFEI, T-SHIRT, DISTINTIVI, OGGETTISTICA,
GAGLIARDETTI, CAPPELLINI, OROLOGI DA POLSO PERSONALIZZATI A COLORI,
CONIATURE SPECIALI E PERSONALIZZATE
SI ESEGUONO LAVORI IN QUADRICROMIA EXPRESS

Via G. Becchetti, 101 - 06081 S.M.Angeli (PG)

Tel. 075.8040891 -
e-mail: aristei44@libero.it - www aristeipremiazioni.com
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