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NELLE ULTIME PAGINE
LE CONVENZIONI DEL CSI FOLIGNO
Per usufruire degli sconti

& necessario esibire la tessera

E TEMPO DI QUINTANA, E TEMPO DI RIVINCITA

11 Palio della Rivincita realizzato
dallartista Fabio Giorgi Alberti

Madonne ¢ Messeri

che in Foligno vivete

o dentro le mura o fuori per le campagne amene, udite!

Dame superbe in preziosi broccati coi lor sorrisi alle genti intorno,

e scintillar di lance e di cruenti sproni e saettar di focosi destrieri

elor nitrire nel divorar lo spazio e gran virtute de’ cavalieri eletti

e nembi di polve e volitar di piume e grida e gioia et urla di Vittoria,

ecco vi attendono al Campo de li Giochi, nel corruscar del Vespro settembrino!

Ecco tra Voi rinnovellata torna la tenzone della virtute e de honore che in
premio porge,

al pittbravo tra i bravi de’ cavalierivostri in campo, prezioso palio e sorriso di
Madonnaillustre.

Qual de’ Rioni appaghera il desio di tor di mano al Cavalier Vincitore il lauro
cinto in ultima tenzone.

Ciascun de’ cavalieri nel maneggiar dilancia alla corsa furente diveloce de-
striero larma sua drizza alla desiata Vittoria.

E ciascun di Voi ha il cavalier eletto cui Fortuna e Valore daranno il vanto di
altissimo honore.

Tutti accorrete ¢ rimirate i prodil
Tutti scendete ne le Piazze, ne le Vie e nel Campo de li Giochi!
E fate festa a cavalierivostri!

Tutte accorrete, 0 genti de’ Rioni, tutte dccorrete d gioir di Vittoria, anco se
arride altrui,

ché la concordia e Pamor de la Cittade tutta son pur Vittoria ¢ bella e grande!

APPUNTAMENTO A SETTEMBRE CON LA RUBRICA BIMESTRALE SPAZIO SALUTE

AnnoV



CALCIO A5

PRESSO

) | o8

wcademy sport event foligno
FLEXVILLAGE ¢si comitato di foligno

FOLIGNO

FUTSAL CUP . FOLIGNO LEAGUE
CALCIO A5 - 2022-2023

MIGLIOR
PORTIERE

MIGLIOR
GIOCATORE

BUONO di 50,00€
PRESSO

PROMO ISCRIZIONE

SE TI ISCRIVI ENTRO
IL 12 SETTEMBRE

OMAGGIO MUTA

MAGLIE GARA

ISCRIZIONE GRATUITA

COPPA ITALIA

ISCRIZIONE ENTRO
IL'20 SETTEMBRE

PER INFO E ISCRIZIONI: 348.7121611 - 320.4623199
seLLA@iTA D i et %
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PALLAVOLO

CAMPIONAT
DI PALLAVOL

OPEN MISTO

INIZIO CAMPIONATO
3 OTTOBRE 2022

SCADENZA ISCRIZIONI
25 SETTEMBRE 2022 ‘
Ll

ISCRIZIONE GRATUITA

PER INFORMAZIONI

www.csifoligno.it
csifoligno9@gmail.com
3280380373 (Luigi)
3771745749

L'attivita sportiva 2022-2023 non si ferma.
Da oggi ¢ possibile iscriversi al campionato di pallavolo open misto.
Cosa aspetti?
Contattaci ai seguenti numeri: 3280380373 (Luigi) o 3771745749.
Scrivici via e mail a csifoligno9@gmail.com o visita il nostro sito
www.csifoligno.it

PLAY, DARE, WIN!
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http://www.csifoligno.it/?fbclid=IwAR14QMAXrbgnaPq6x0B97ifsMl_tuckgSOqkxo9eWEmm-dvk-fWKHzxCiXw

BEACH VOLLEY

CSI TOURNAMENT

2x2 Maschile
INIZIO CAMPIONATO 2x2 Misto
17 OTTOBRE 2022

SCADENZA ISCRIZIONI
30 SETTEMBRE 2022

www.csifoligno.it - csifoligno9@gmail.com
328038037 (Luigi) - 3771745749

['estate ¢ finita e siamo pronti per riprendere la nostra attivita sportivall!
Partecipa al nuovissimo torneo di questo autunno e iscriviti al
'"BEACH VOLLEY CSI TOURNAMENT!!

Vuoi saperne di pin?

Contattaci ai seguenti numeri: 3280380373 (Luigi) o 3771745749.
Scrivici via e-mail a csifoligno9@gmail.com o visita il nostro sito
www.csifoligno.it

PLAY, DARE, WIN!
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http://www.csifoligno.it/?fbclid=IwAR14QMAXrbgnaPq6x0B97ifsMl_tuckgSOqkxo9eWEmm-dvk-fWKHzxCiXw

CORSO ANIMATORI

CORSO DI
FORMAZIONE
PER ANIMATORI

¢ |Iscrizione gratuita

© credito formativo

-

¢ Rimborso spese

PER INFO E ISCRIZIONI: 3771745749 - CSIFOLIGNO9@GMAIL.COM - WWW.CSIFOLIGNO.IT

Con la stagione sportiva alle porte siamo alla ricerca di nuovi animatori.
Sei motivato? Vuoi vivere I'emozione di fare sport? Allora vieni a scoprire tutte
le nostre attivita, impara attraverso corsi pratici con istruttori qualificati.
Cosa aspetti?

Contattaci al seguente numero: 3771745749
Scrivici via e-mail a csifoligho9@gmail.com o visita il nostro sito
www.csifoligno.it

PLAY, DARE, WIN!
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CORSO ARBITRI CALCIO A5

Comitato di Foligno

CALCIO AS

CO

OO

WWW.CSIFOLIGNO.IT
CSIFOLIGNO9@GMAIL.COM

3771745749

Vuoi diventare il prossimo arbitro del nostro comitato?
Vieni a vivere un'entusiasmante esperienza con noi!
Iscrizione gratuital!!

Garantiti rimborso spese, credito formativo e kit arbitro.
Contattaci al seguente numero: 3771745749 .

Scrivici via e-mail a csifoligno9@gmail.com o visita il nostro sito
www.csifoligno.it

PLAY, DARE, WIN!
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CORSO ARBITRI PALLAVOLO

Comitato di Foligno

PALLAVOLO

CO

7 WWW.CSIFOLIGNO.IT
SIFOLIGNO9@GMAIL.COM

3771745749

Vuoi diventare il prossimo arbitro del nostro comitato?
Vieni a vivere un'entusiasmante esperienza con noi!
Iscrizione gratuita!!!

Garantiti rimborso spese, credito formativo e kit arbitro.
Contattaci al seguente numero: 3771745749 .

Scrivici via e-mail a csifoligno9@gmail.com o visita il nostro sito
www.csifoligno.it

PLAY, DARE, WIN!
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CORSO ARBITRI BEACH VOLLEY

Comitato di Foligno

Vuoi diventare il prossimo arbitro del nostro comitato?
Vieni a vivere un'entusiasmante esperienza con noi!
Iscrizione gratuita!!!

Garantiti rimborso spese, credito formativo e kit arbitro.
Contattaci al seguente numero: 3771745749 .

Scrivici via e-mail a csifoligno9@gmail.com o visita il nostro sito
www.csifoligno.it

PLAY, DARE, WIN!
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PROGETTO SPORT & SCUOLA

delciInle
SPORT&SCUOLA

ANNO SCOLASTICO 2022-2023

Sei laureato in scienze motorie? .
Vuoi entrare nel mondo dello sport? ¢ 4

« Crediti Formativi

« Divisa Ufficiale

« Rimborso spese

~/ Riconoscimento dal CONI

Contattaci (‘ 377.1745749 - 339.4055566 www.csifoligno.it
MM csifoligno9@gmail.com

Con l'anno scolastico alle porte riprende il Progetto Sport&!!!
Sei laureato in Scienze motorie? Vuoi entrare nel mondo dello Sport?
Diventa un nostro tecnico qualificato!!!

Crediti formativi, divisa ufficiale, rimborso spese; riconoscimento dal Coni.
Cosa aspetti? Contattaci ai seguenti numeri: 3394055566 - 3771745749.
Scrivici via e-mail a csifoligho9@gmail.com o visita il nostro sito
www.csifoligno.it

PLAY, DARE, WIN!
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LA FRANCESCANA E UMBRIA BIKE FEST

NATURA, CULTURA, BICICLETTA

£a gmhwscam Sconti per i clienti

del Regionale di Trenitalia
CICLOSTORICA DELL' UMBRIA

VI rrenvitaca

GRUPPQ FERROVIE DELLO STATO ITALIANE
Maggiori informazioni su trenitalia.com e su lafrancescana.it

Sono aperte le iscrizioni a “La Francescana, ciclostorica dell’Umbria 2022”,
giunta alla sua ottava edizione. [’evento ¢ uno dei pitt importanti appuntamenti
della ciclostorica e vanta da sempre di una numerosa partecipazione da tutta
[talia e non solo.

Per avere maggiori informazioni ¢ possibile consultare il
sito https:/www lafrancescana.it o www.csifoligno.it (“Commissione cicli-

smo&MTB”).

La ciclostorica si svolgera il 25 settembre ma la festa della bicicletta iniziera ve-
nerdi 23 con I'Umbria Bike Fest che quest’anno ha come tema “Z ’economia a
pedali: il cicloturismo come opportunita e strumento di ripartenza per lo

sviluppo locale’ .
Per poter partecipare alla Francescana & necessario rispettare il regolamento e
presentarsi con biciclette d’epoca (quelle descritte nel regolamento de L’Eroica,
entro il 1987) mentre, per godersi gli eventi collaterali, ¢ possibile utilizzare bici-
clette pitt moderne.

Vi aspettiamo numerosi!!!
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QIR pITAUA NATURA, CULTURA, BICICLETTA

CICLOSTORICA DELL' UMBRIA

FOLIGNO 23-25 settembre 2022
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CONVENZIONI & SCONTI

PRESENTANDO LA TESSERA CSI

¢®’ LA SEMENTE

Agriturismo La Semente

Frazione Limiti, snc — 06038 Spello (PG)
Tel. +39 0742302033

info@lasemente. it

TWIATY, L= i

Alls c.a

C51 Centro Sporiivo [1aliano

Comitato di Foligno

Via Nino Bixio, 2 - 06034 Foligno (PG)

OGGETTO: Oiferta commerciale a favore del soc e familian del CSI Cenmro Sporsive Ialiano, Comitao di Foligno

Cremt. mi,

con la presente email siamo a proporvd la stipula di una convenzione 4 vostro favore con una riduzione del 109 su tutte
Ie nostre tadffe per mtta la stagione 2019 ¢ 2020

L Agriturismo La Sements € situato nel cucre verde dell'Tralia: 1mbeda,

Per la precisione in localita Limit presso il comune di Spello, citta che ospita in gingno le famosissime
Infiorate; nelle immediate vicinanze di Cannara, nota per 13 sua Festa della Cipolla, celsbre a livello
narionale.

Distante solo pachi chilometri dal Parco del Monte Subasio e alouni dei pit bei Borghi e citta d'arte della
regione come: Spello (6 km.). Bevagna (10 km.), Foligne (11 km.), Assisi (16 km), Montefaleo (18 ko),
Trevi (25 k. ), Perugia (30 km. ), Spoleto (40km. ), Todi(47km. ), Gubbic{67km.}.

L'Agrituriamo & gestito da glovanl ragarze e ragars) facenti pane dl una Socletd Agricola Coaperativa
Socigle di tipe b, un luogo nel quale le coltivaziont e gli spazi vengono gesiiti da un sruppo misto di
lavoratori e persone svantaggiate, principalmente soggetti affetti da disturbo dello spettro autistico, che si
prendono cura della terra e di altre aree, privifegiando i metodo di produzione bislogice.

Frevista la possibilita di strutturare delle esperienze dirette di attivita in campo: semine, raccolte, nassetio
ricover] animall o semplicl passeggliate

La seruttura, di nuovissima costuzione, € arredata oon cura & buon gusto nel minimi dettagli, con parguet in
mitte le stanre & locall in comume, E' arricchita ds un panorams rurale spettacolare che =] apre sulla campagna
spellana con la megnificenza del Mome Subasio e la vista di Assisi e Spello.

i pspit possono scegliere tra le diverss tipologle di camere tutte completaments autonome.

{5 LA SEMENTE

La Sements Sociad Agricela Cooperativa Soclale & upe B
Prazioos Lomrti soc = 06032 Spatis (PG

P IVA = CF 03800870543
alps: www lasementelt | email: commerdaleilasemenneit | elsfone: 0742 H2033
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Pizzeria

PARIS MATCH

RiStorante abbigliamento e accessori
La Cerquetta il
Hotel ;
info@cerquetta.it ‘ i
y , o IIIII II I R | lI
Y / : : Paolo Sportoletti
v Pi 3938800762

(0) La Cerquetta

Largo Carducci, 22 * 06034
partita iva: 02947580540 * codice

—
™,
Lt I

Sconto del 10% Sconto del 20% non cumulabile

Oggetto: Convenzione Marcucci Gomme.

La Marcucci gomme Srl con sede in Localita Petrognano 06049 Spoleto, per i venti
anni di collaborazione con A.S.D. Bici Club Spoleto “Castellani Impianti Elettrici”
porta a conoscenza i propri tesserati, i suoi sponsor sostenitori e tutti i tesserati CSI
del comitato di Foligno di avere stipulato una convenzione, inerente la vendita e
assistenza di pneumatici proponendo

le migliori marche a prezzi vantaggiosi e praticando i seguenti sconti:

- Michelin 30% ;

- Yokohama 50%;

- GT Radial 55%;

- Ricoperto 50%.

- Tutte le altre marche prezzi di assoluta concorrenza

- Montaggio ed equilibratura a carico della Ditta Marcucci Gomme
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N\edtore

IL TUO PUNTO DI RIFERIMENTO

-\ MediaStore

Vendita e assistenza telefonia, pe, tv
Ritiro e permuta usato | Rigenerati

| - @) o0742350.658
i i | via daniele manin, 13
i FOLIGNO (PG)

@ mediastorefoligno@gmail.com

=
B
§ ,
; p ﬁ seguicil MEDIASTOREFOLIGNO

Rosa di FAssisi

a Assisi Via Madonna di Campagna, 64 Bast
22.82 - Cell, 333,81.78.093 - Inf

www. rosadiassisi.it

GIORGIOMARE"
Foligno

Lo Tavernetta
di Forto,
Gelfa

Mangeria
carne alla brace

di Silvestro Taccucci

via Alcide De Gasperi, 1
via Raggiolo, 2
06031 Bevagna (Pg)
333.4300722 - 328.7112093

Sconti all’esibizione della tessera

Sconto del 10%

VENDITA - ASSISTENIA
PC - COPIATRICI

e Fn N AL AT

olllCe PER UFFICIO
Foligno, via la Louviere n°4

2/, 0742.21122 - Fax 0742.23737

E-mail: massimilianoZbzoffice.it

Convenzione negozio GIORGIOMARE FOLIGNO

I soci del CSI Foligno potranno beneficiare per 1’acquisto dei prodotti presso il nostro negozio GIORGIOMARE, sito

a Foligno in via Nazario Sauro n. 13.

Di seguito le indicazioni degli sconti:

Tutti i MARTEDI' sconto del 10%, per il resto dei giorni sconto del 5%;
Tale sconti non sono cumulabili per i prodotti gia in offerta;
Gli sconti NON SONO VALIDI per chi usufruisce della spesa a domicilio;

Gli sconti si effettueranno solo con la presentazione della tessera socio dell’anno in corso.

Telefono negozio: 0742/718008
Pagina 16
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- PERUGIA
Q CHIROFISIOGEN

MEDICAL SPORT center
S CENTER

Certificato attivita AGONISTICA UNDER 35 (IRI test; gradino): euro 35,00/anno

Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo). euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

///I:.. ‘i,};ygggm

IL GRUPPO SANITARIO
AL SERVIZIO DELLA VOSTRA SALUTE

Eccellenza Via della Valtiera 225 - 06135 Collestrada (PG) Tel. 342,89.68.338 Fax 075.599.01.31
anita www.chirofisiogen.it medicalsportcenter@chirofisiogen.it

La Quintana

CENTRO MEDICO POLISPECIALISTICO

s Certificato attivitd AGONISTICA UNDER 35 (IRl test; gradino): eure 35,00/anno

e Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

s Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo): eure 45,00/anno

s Certificato attivita NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

Centro Medico La Quintana 5rl. | sede legale: via Inzago 48 | 00135 Roma
sede operativa: via Giovanni Polanga | 06034 Sant'Eraclio | Foligno PG Bruv,noni
www.centromedicolaquintana.it Coronp™ Sarita

IL GRUPPO SANITARIO
cod. fisc. e p. iva 13754451006 | cap. soc. € 20.000 iv. | REA RM-1470416 AL SERVIZIO DELLA VOSTRA SALUTE
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