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Pagina 8 e formative.
Si sta chiudendo questo 2023 ed & arrivato il momento di fare il
bilancio e valutare quanto di positivo & stato costruito e quali sa-
C ranno i prossimi obiettivi del nuovo anno.
Il 2024 sara anche I'anno in cui saremo chiamati a lavorare con la
CENTRO nuova legge sullo sport e sicuramente ci saranno tanti cambiamenti
SPORTIVO i "mi
TTARWNG che, se devo essere sincero, un po' mi spaventano.
Comitato di Foligno Ma se continuiamo a lavorare insieme come squadra, non potranno esserci grossi osta-
coli da superare, anche se, purtroppo, sta man mano scomparendo la via del volonta-
NELLE ULTIME PAGINE riato, complice la mole burocratica e la grande attenzione che ogni giorno siamo chia-
LE CONVENZIONI DEL CSI FOLIGNO mati a tenere in considerazione.
Per usufruire degli sconti Dopo tante attivita e tante iniziative, in alto i calici, brindiamo a questo anno quasi
& necessario esibire la tessera terminato e cominciamo a pensare al 2024, nella speranza che possa essere ancor pit

bello. Auguri a tutti quantil!
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CALCIO A5

FUTSAL CUP: MAI UNA GIOIA CAMPIONE D’INVERNO.
A FRATTA DI MONTEFALCO UN PODIO PER DUE.

TERMINA IL GIRONE DI ANDATA DEI CAMPIONATI DI CALCIO A 5. NEL FUTSAL CUP
DOMINA MAI UNA GIOIA CON 24 PUNTI. A FRATTA SI CHIUDE CON LA RIPPJA
E INFORMATICAMENTE SEMPRE PRIME IN CLASSIFICA.

Al Futsal Cup termina il girone di andata e Mai Una Gioia si laurea
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Campione di inverno con 8 vittorie su 9 gare disputate; la capoli-
. . . . . s e e ¢ A . . 1 @MM UMA GIOIA 24 £l g o 1 7z k) 0
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ritorno, dato che sono solamente due i punti che separano Mai e
.. o fe N . P 3 ATLETICO AL BAR. 11 g 3 Z 4 43 48 -5 a
Una Gioia dalla seconda classificata Mantoflex: questultimi, infat- .
ti, non vogliono lasciar fuggire la capolista e grazie al vice marcato- = (M vounssovs |93 15 @&
re di questo torneo Michele Pirone (con 27 gol segnati) sono pron- & ke e 0 s 3 1 5 @ % 4 0
ti a dare spettacolo e “battaglia” fino alla fine del campionato. 2 . . =
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Chiude il podio Circolo Holliwood, terzo in classifica con 15 punti
e seguito, a soli 3 punti di distanza, da Cannaiola che agguanta il ~ ° Vyfrcresstnae i I I Il et A

quarto posto grazie alla vittoria nel recupero contro Montefalco = as 3 s : 0 2 @ om0
F.C.. Secondo in classifica Atletico al Bar con 11 punti, Young Boys,

Kai Team LB e Montefalco FC con 10 punti, A.C Messi male con 9 punti e, infine, GLS con 3 punti. La classifica marcatori sorride sem-
pre a Giuliano Catalucci di Young Boys con 31 reti siglate, seguito da Michele Pirone e ‘Ndreu Kristian.

Si chiude il girone di andata anche a Fratta di Montefalco e continua il “botta e risposta” tra La Rippja e Informaticamente che guidano
la classifica con 16 punti. San Luca segue a soli due punti di distacco dalle due capoliste, aspettando il primo passo falso di entrambe per
“rubare” la scena in questo campionato. Nulla & ancora scritto perché le altre inseguitrici non vogliono mollare e inseguire quel sogno
che si chiama scudetto. Crasty Tally, dopo 7 gare, si trova quarto con 11 punti, seguito a solo un punto di distacco da Vetreria Ciri.
Chiudono la classifica Casablanca con 7 punti e, infine, MC Team e FC Fratta con 3 punti. Nella classifica marcatori ¢ sempre Daniele
Valentini il piu prolifico di questo campionato, andando a segno 20 volte ed ¢ lui a guidare la sua squadra, La Rippja, ai vertici. Segue
Elia Bini di Vetreria Ciri con 15 gol e Alessio Cardarelli del San Luca con 13 gol.

Spazio adesso alle festivita natalizie per riprendere con tutte le gare dopo il 6 gennaio 2024.
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CICLISMO&MTB

FOLIGNO CROSS RACE E ANCORA UN SUCCESSO!

SECONDA EDIZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI CICLOCROSS CHE DA QUEST’ANNO
RIENTRA NELLA CHALLENGE CROSS CUP DEL CSI MARCHE.

Dopo il successo dello scorso anno, torna a Foligno la Foligno
Cross Race, evento di Ciclocross svoltosi il 10 dicembre pres-
so il Ciclodromo di Corvia.

Termina, con questa gara, l'attivita ciclistica del 2023 e, tiran-
do le somme, & stato davvero un anno importante per tutto il
comitato folignate grazie alle tante manifestazioni ciclistiche
create dalle societa appartenenti alla Commissione interna di
Ciclismo & MTB, segnata da due eventi nazionali.

Per il secondo anno consecutivo siamo stati ospitati nella
struttura gestita dalla societa UC Foligno & UC Foligno
Start con la quale & nata lo scorso anno un’importante colla-
borazione; purtroppo quest’anno la societa non ha potuto
organizzare I'evento insieme a noi e ha dovuto spostare la
propria gara giovanile al 23 dicembre.

In questo straordinario impianto il responsabile tecnico della
manifestazione Alberto Laloni ha disegnato il percorso di
gara, insieme ad Alessio Mastrofabi, (Alessio non solo & salito
sul podio ai campionati nazionali CSI di ciclismo ma, da po-
chi giorni, & entrato nel comitato come arbitro di calcio a 5).

Il percorso di gara, di due chilometri, ¢ stato veloce e, vista
l'ortografia del terreno, non presentava particolari difficolta
altimetriche. La pioggia (che ormai da due anni accompagna
questo evento), caduta nelle ore precedenti allo svolgimento
della manifestazione, ha allentato il terreno rendendo piu
faticoso e fangoso il tracciato.

Come riportato dal giornale RadiocorsaWeb, la conferma
della tecnicita del percorso & arrivata da Lucio Griccini, vinci-
tore nella seconda partenza destinata agli Elite Sport, Master
1 -2 -3 -4 e tesserato con la societa marchigiana Abitacolo
Sport Club: “Il percorso di gara mi ¢ piaciuto tantissimo e voglio pre-
mettere non perché disegnato da un mio compagno di squadra o perché ho
vinto. Chiaramente si & vista Pimpronta di una persona che fa ciclocross.

In una porgione di terra limitata intorno alla pista Laloni ¢ riuscito a
tracciare un percorso veloce, ma che presentava anche tratti tecnici. 11
fango ha poi evidenziato Tabilita di quanti amano questa disciplina.
Devo dire che io, nelle precedenti esperienze in gare che presentavano
terreni fangosi, non sono andato bene ma oggi mi sono invece divertito ¢
ho anche vinto™.

Nella prima partenza, destinata ai Master 5 - 6 =7, si aggiudi-
ca la vittoria Alberto Laloni. Secondo classificato Andrea
Fonti (MTB Istincalliti) mentre & terzo Marco Goriet-
ti, ciclista e dirigente della gloriosa societa Unione Ciclistica
Petrignano. Completano il podio Tuca Agostinelli (Unione
Ciclistica Petrignano) e Massimo Viozzi (New Mario Pupil-
li).

Nella seconda gara, dove hanno gareggiato le categorie Elite
Sport, Master 1 - 2 = 3 - 4, ¢ Lucio Griccini il pit veloce, se-
guito da Alessandro Diomedi della Mg.K Vis Dal Colle Re
Artu. Chiude il podio Gianluca Censi (Abitacolo Sport Club).

Al termine della gara non puo mancare il ristoro, con bru-
schetta e il delizioso olio del Frantoio di Spello Uccd e crosta-
ta. La manifestazione non prevedeva premiazione di gara, in
quanto inserita nel circuito Cross Cup CSI. Infatti da que-
st’anno la Foligno Cross Race @ stata introdotta come quarta
tappa del Challenge organizzato dall’amico e componente
della Commissione Nazionale di ciclismo CSI Giampiero
Conti. La premiazione finale avverra in occasione dell'ultima
tappa del circuito marchigiano.

Per scaricare tutte le foto collegatevi alla nostra pagina Fa-
cebook. Per avere i risultati e le classifiche generali e per cate-
gorie, collegati al nostro sito internet:

https://www.csifoligno.it/commissione-ciclismo-e-mth/

FOLIGNO CSI NEWS
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BEACH VOLLEY

QUANTO CI PTIACE QUESTO BEACH VOLLEY!

[’ATMOSFERA CHE SI RESPIRA NEL BEACH VOLLEY CSI TOURNAMENT E INDESCRIVIBILE
E CONTINUA A SUON DI BAGHER E SCHIACCIATE QUESTO STUPENDO TORNEO.

Continua il Campionato invernale di Beach Volley organizzato dal CSI Foligno e Perugia e non manca il sorriso e il rispetto in campo,

partita dopo partita. I due campionati , 2x2 maschile e 2x2 femminile, proseguono nel
migliore dei modi negli impianti del Foligno Sport Center, Mapepa di Spello, 3Gg e
Arena Padel di Perugia e questo grazie alle menti degli organizzatori: Emmanuele Pilu-
so e Luigi Castignani (CSI Foligno), Tiziana Lucaccioni (CSI Perugia) e con il grande
supporto organizzativo di Dario Toccaceli del Touch The Sky.

Alla fine di questo 2023 ecco i risultati con i primi verdetti.

Nel 2x2 maschile al momento ¢ TOUCH STIAMO LUCIDI la prima in classifica, con
14 punti Seguono i MANGO con 10 punti e chiude il podio TOUCH TITTA, con 8 pun-
ti conquistati.

Nel 2x2 femminile sono al comando POI CI PENSIAMO con 14 punti su sei giornate e,
a parita di gare, seguono le OLD ad un solo punto di distacco. Terze con 12 punti su 4
gare CUCCA/VERGO.

Seguite i canali social per rimanere sempre aggiornati sui risultati e 'andamento dei
campionati.

mcam
T | HE?
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CSI UMBRIA

SCAMBIO DI AUGURI DEL CSI UMBRIA

A GUBBIO SI E SVOLTO IL PRANZO DI NATALE DEI COMITATI CSI DELLA REGIONE.
PREMAITO MARCO LOMBARDI COME GIOVANE EMERGENTE DEL COMITATO FOLIGNATE.

11 3 dicembre Gubbio ha ospitato la tradizionale giornata associativa
del CSI Umbria e in vista del Natale i comitati di Foligno, Gubbio,
Perugia e Terni si sono scambiati gli auguri prima di concludere I'an-
no sportivo. La giornata ¢ stata molto interessante soprattutto per il
momento formativo insieme all’'amico Marco Guizzardi, Area Servizi
al territorio e tesseramento del CSI Nazionale. Il tema dell'incontro &
stato “La Riforma dello Sport in Pillole”; con grande professionalita
Marco ha dato spunti e alcune delucidazioni sulla nuova riforma e
cosa cambia per i comitati del CSI e per le societa sportive affiliate.
“Quali sono le mansioni del lavoratore sportivo? Il decreto correttivo precisa che
¢ lavoratore sportivo ogni altro soggetto tesserato che svolge verso corrispettivo
mansioni rientranti sulla base dei regolamenti tecnici della singola disciplina
sportiva, tra quelle necessarie per lo svolgimento delle attivita sportive. E obbligo
chiederci cosa succedera oggi ¢ Marco Guizzardi ha spiegato che le ulteriori
mansioni sono indicate nei regolamenti federali o delle discipline associate. Per-
tanto non sono pitt valide le delibere di qualsiasi altra organizzazione sportiva.
Lelenco delle mansioni é comunicato dal ministero dello sport, anche se ad oggi
tale elenco non ¢ stato ufficializzato. In pratica occorre evitare di inquadrate
come lavoratore figure che non sono previste all’interno dei regolamenti tecnici di
disciplina. Per quanti ricevono compensi nell’organizzazione sportivd e non rien-
tranti nel predetto elenco di mansioni, si applica la normativa ordinaria.”

Un ringraziamento a Marco per il grande supporto dato in questa
giornata associativa.

Terminata I'Assemblea ecco la Santa Messa presso la Chiesa della
Madonna del Prato e, a seguire, il pranzo presso THUB terminato tra
riconoscimenti e attestati. Per Foligno ¢ stata premiato quest’anno,
come giovane emergente del Comitato, Marco Lombardi, responsa-
bile del Calcio a 5 comitato folignate. Dopo il tradizionale scambio
di prodotti tipici tra comitati, ecco la visita della citta con il trenino
per scoprire tutte le bellezze di Gubbio.

Y

vl
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CICLISMO&MTB

BICI CLUB SPOLETO: UN BRINDISI Al TRAGUARDI
RAGGIUNTI E UN AUGURIO A QUELLI FUTURI

PRESSO IL RITORANTE LA MACCHIA DI SPOLETO GLI SCAMBI DI AUGURI DEI TESSERATI
DEL BICI CLUB, FESTEGGIANDO I TANTI SUCCESSI DI QUESTO 2023.

Grande festa per il Bici Club Spoleto “Castellani Impianti” in occasione della tradizionale cena di fine anno. Sempre nella bellissima
cornice offerta dall’Albergo Ristorante La Macchia tanti amici dell’Associazione erano presenti per brindare a questo Natale ma, so-
prattutto, ricordando i tanti successi ottenuti in questa favolosa stagione sportiva. Oltre cid, come da tradizione, la compagine amato-
riale spoletina ha riallacciato il filo dei ricordi con la consegna del Premio Francesco Cesarini, dedicato anche in questa edizione a un
talento emergente del pedale umbro.

Ad aprire le premiazioni sono stati gli atleti del Bici Club che si sono resi protagonisti nel raggiungere ottimi traguardi in campo nazio-
nale; alla presenza del Presidente Siro Castellani e il team manager Paolo Orazi sono stati omaggiati Raffacle Cavalli, Campione Italiano
Cicloscalata CSI - categoria M4, Riccardo Langeli, Campione Italiano Gravel CSI - categoria M4 e Gianmarco Ciani, Campione Italia-
no Vigili del Fuoco strada — categoria M1. Questi atleti hanno quindi reso ancor pitt grande la societa che quest’anno compie 25 anni di
attivita, fondata nell'ormai lontano 1998, da Bernardo Conti. Premiato anche Marco Brunotti (M4), capace di portare il team in vetta
alla classifica finale di uno dei circuiti pitt prestigiosi del Centro Italia come quello del Pedalatium.

Viene poi ricordata nella serata anche la 3° edizione del Memorial Francesco Cesarini, abbinata per la prima volta al concorso di dise-
gno “Pedalando nei Sogni™: un grande successo per questo Memorial che ha registrato oltre 120 partecipanti. Nella serata, ecco la conse-
gna del Premio Francesco Cesarini, consegnato al giovane Proietti Gagliardoni. Sempre emozionante la consegna di questo premio nel
ricordo di Francesco Cesarini, corridore originario di San Giacomo. Questo riconoscimento, giunto alla sua 4a edizione, ¢ stato istituito
dal Bici Club Spoleto come ideale trait d'union tra i campioni di domani e ad aggiudicarselo stavolta Mattia Proietti Gagliardoni, uno
dei talenti piu poliedrici e futuribili dellintero panorama nazionale. ’angelano classe 2007, con le maglie dellUC Foligno prima e della
FAS Airport Services-Guerciotti poi, nell'ultimo anno ha fatto incetta di successi sia su strada che nel Ciclocross, difendendo anche i
colori della nazionale in occasione dellEYOF 2023 di Maribor e, pitt di recente, ai Campionati Europei di Ciclocross di Pont-Chateau.
A tema tricolore impossibile non citare anche il titolo italiano conquistato lo scorso gennaio, sempre nel Ciclocross, nella categoria
Allievi IT anno, al termine di una campagna invernale condotta da vero “cannibale” per quantita e qualita di vittorie. Il ricordo di Fran-
cesco Cesarini ha toccato poi il picco emozionale quando Giuseppe Gasperini (presidente della Pro Loco San Giacomo) ha voluto
omaggiare Siro Castellani, Paolo Orazi e Donatella e Francesca, moglie e figlia di Cesarini, con una particolare effigie in ceramica, realiz-
zata da Nunzio Mattioli, raffigurante il suo celebre concittadino.

Tanti gli ospiti della serata tra istituzioni e sponsor che hanno quindi voluto omaggiare questa societa che da anni ¢ affiliata con il CSI
Foligno, portando al comitato lustro nei tanti campionati nazionali e portando a casa numerosi successi.
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CONVENZIONI & SCONTI

PRESENTANDO LA TESSERA CSI

.. LA SEMEINTE

Agriturismo La Semente

Frazione Limiti, snc — 06038 Spello (PG)
Tel. +39 0742302033

info@lasemente. it

www.lasemente.it

Allac.a

C5I Ceniro Sportivo Italiano

Comitato di Foligno

Via Nino Bixio, 2 - 06034 Foligno (PG)

OGGETTO: Offerta commerciale a favore del soc e familiari del C5I Centro Sportive Itzliano, Comitato di Foligne

Crenit.mi,

con la presente email siamo a proporvi la stipula di una convenzione a vostro favore con una riduzione del 10% su tutte
le nostre tariffe per tutta la stagione 2019 2020 .

L'Agriturismo La Semente & situsto nel cuore verde dell Tealia: 1'Umbsia,

Per la precisione in localita Limiti presso il comune di Spello, citté che ospita in gingno le famosissime
Infiorate; nelle immediate vicinanze di Cannara, nota per 1a sua Festa della Cipolla, celebre a livello
narionale.

Distante solo pochi chilometri dal Parco del Monte Subasio e alcund dei pin bei Borghi e citta d'arte della
regione come: Spello (6 km.), Bevagna (10 km.), Foligno (11 km.), Assisi (16 km.), Montefaleo (18 km.),
Trevi (25 km.), Perugia (30 km. ), Spoleto (40km. ), Todi(47km. ), Gubbio(67km.).

L'Agrimrismo é gestito da glovanl ragarze e ragarz] facenti parte di una Secletd Agricola Coaperativa
Sociale di tipo b, un lnogo nel quale le colivarioni e gli spazi vengono gestiti da un gruppo misto di
lavoratori e persone svantaggiate, principalmente soggetti affetti da disturbo dello spettro autistico, che si
prendono cura della terra e d altre aree, privilegiando i1 metodo di produzione biologico.

Frevista la possibiliia di strutturare delle esperienze dirette di attivita in campo: semine, raccolie, rasseiio
ricover] animali o semplict passeggiate

La strurtura, di nuovissima costruzione, € arredata con cura e buon gusto nei minimi dettagli, con parguet in
tutte le stanre & locall in comune, E' arricchita da un panorams rurale spettacolare che sl apre sulla campagna
spellana con la magnificenza del Monte Subasio e la vista di Assisi e Spello.

li ospiti possono scegliere tra le diverse tipologie di camere tutte completaments autonome.

'@’ LA SEMENTE

La Sements Sockera Agricola Cooperativa Soclals & tpe B
Frazioee Lireeti, sne = 00038 Spallo (PL)
B IVA = CF 03400870543

sipe: www lasementedt | e-mail: e iale@l it selsfona 0742 32033
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Pizzeria
Ristorante

La Cerquetta
Hotel

PARIS MATCH

abbigliamento e accessori

M1l

Tel. 0742.381963
info@cerquetta.it
y By mnme II
< 7 : Paolo Sportoletti
P 3938800762
(O) La Cerquetta %
Largo Carducci, 22 ¢ 06034 ‘
partita iva: 02947580540 * codice fiscale:
imicE Em
Sconto del 10% Sconto del 20% non cumulabile

assistenza di pneumatici proponendo

- Michelin 30%;
- Yokohama 50%;
- GT Radial 55%;

- Ricoperto 50%.

Oggetto: Convenzione Marcucci Gomme.

La Marcucci gomme Srl con sede in Localita Petrognano 06049 Spoleto, per i venti
anni di collaborazione con A.S.D. Bici Club Spoleto “Castellani Impianti Elettrici”
porta a conoscenza i propri tesserati, i suoi sponsor sostenitori e tutti i tesserati CSI
del comitato di Foligno di avere stipulato una convenzione, inerente la vendita e

le migliori marche a prezzi vantaggiosi e praticando i seguenti sconti:

- Tutte le altre marche prezzi di assoluta concorrenza

- Montaggio ed equilibratura a carico della Ditta Marcucci Gomme
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Lo Tavernetta
d Gorta
| (n
3Store .

IL TUO PUNTO DI RIFERIMENTO M a n g e ri a
carne alla brace

di Silvestro Taccucci

via Alcide De Gasperi, 1
via Raggiolo, 2
06031 Bevagna (Pg)
333.4300722 - 328.7112093

Sconti all’esibizione della tessera

Rosa di Assisi

Sconto del 10%

A 8 Km da Assisi Via Madonna di Campagna, 64 Bastia Umbra (P
tel/fax 075.800.22.82 - Cell, 333.81,78.093 - info@rosadiassis

www.rosadiassisi.it

VENDITA - ASSISTENIA
PC - COPIATRICI
FAX - STAMPANTI

f MOBILI E MACCHINE
ofliCe PER UFFICIO
Foligno, via la Louviere n°4

51, 0742.21122 - Fax 0742.23737

E-mail: massimilianoZbzoffice.it
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J PERUGIA
/ MEDICAL SPORT Q CHIROFISIOGEN

center
CENTER

Certificato attivita AGONISTICA UNDER 35 (IRl test; gradino): euro 35,00/anno

Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo): euro 45,00/anno

Certificato attivita NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

///h.. Brugnoni
CoroupS" Sanis
IL GRUPPO SANITARIO
AL SERVIZIO DELLA VOSTRA SALUTE

Eccellenza Via della Valtiera 225 - 06135 Collestrada (PG) Tel. 342.89.68.338 Fax 075.599.01.31
Sanitania SR : :
_——— www.chirofisiogen.it medicalsportcenter@chirofisiogen.it

La Quintana

CENTRO MEDICO POLISPECIALISTICO

Eecellenza
Sanitar

s Certificato attivitd AGONISTICA UNDER 35 (IRl test; gradino): eure 35,00/anno

e Certificato attivita AGONISTICA OVER 35 (TEST ERGOMETRICO): euro 45,00/anno

 Certificato attivita NON AGONISTICA (sotto sforzo): euro 45,00/anno

e Certificato attivita NON AGONISTICA: euro 30,00/anno

Centro Medico La Quintana 51l | sede legale: via Inzago 48 | 00135 Roma

sede operativa: via Giovanni Polanga | 06034 Sant’Eraclio | Foligno PG Brugnuni
www.centromedicolaquintana.it N msmr; luot —

IL GRU A
cod. fisc. e p. iva 13754451006 | cap. soc. € 20.000 iv. | REA RM-1470416 AL SERVIZIO DELLA VOSTRA SALUTE
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TUTTO PER PREMIAZIONI SPORTIVE

COPPE, TARGHE, QUADRI, TROFEI, T-SHIRT, DISTINTIVI, OGGETTISTICA,
GAGLIARDETTI, CAPPELLINI, OROLOGI DA POLSO PERSONALIZZATI A COLORLI,
CONIATURE SPECIALI E PERSONALIZZATE
SI ESEGUONO LAVORI IN QUADRICROMIA EXPRESS

Via G. Becchetti, 101 - 06081 S.M.Angeli (PG)

Tel. 075.8040891 -
e-mail: aristei44@]libero.it - www .aristeipremiazioni.com
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